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Vorwort 
 
 

Oh je!!  
 
So, liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde schoss es mir immer wieder durch den Kopf. Was 
soll ich Euch denn heute erzählen? Womit könnte ich Euch dazu ermuntern, die neue Ausgabe 
unserer Sektionsmitteilungen zu lesen? Es passiert doch schon seit Monaten rein gar nichts 
mehr! 
Wir müssen nur noch „vernünftig“ sein, denn sobald etwas Spaß macht, ist es möglicherweise 
gegen die aktuellen Regeln und Vorschriften. Ein spannendes Vorwort zu schreiben heißt zur-
zeit, ankämpfen gegen die allgegenwärtigen Virologen, Epidemiologen und sonstigen Experten. 
Dennoch haben sich in den vergangenen Monaten innerhalb unserer DAV- Sektion ganz viele 
Räder kräftig gedreht. Unsere ehrenamtlichen Geschäftsstellenmitarbeiter/innen verrichten 
nach wie vor fleißig ihren Dienst und halten „den Laden am Laufen“. Die Mitglieder des Vorstan-
des sind unermüdlich dabei, die in der Jahresmitgliederversammlung verabschiedeten Be-
schlüsse zur Umstrukturierung der Vereins- und Verbandsarbeit umzusetzen, was sich beson-
ders schwierig gestaltet, weil sich alles auf digitaler Ebene abspielt. Viele Entscheidungen wür-
den sich leichter treffen lassen, wenn sie in persönlichen Begegnungen hätten geformt werden 
können. 
Ich jedenfalls wünsche allen Akteuren in dieser Angelegenheit eine glückliche Hand und das not-
wendige Durchhaltevermögen. Unser 1. Vorsitzender, Peter Lambert wird in seinem persönli-
chen Vorwort über den aktuellen Stand berichten.  
Doch zurück zum aktuellen Geschehen im Vereinsleben. Trotz Corona wird in allen Sparten ge-
plant, im Rahmen der Möglichkeiten, Vereinsmaßnahmen durchzuführen. Alles natürlich unter 
dem Vorbehalt, dass die Aktivitäten zu verantworten sind. Alle Bergfreunde, die sich für die an-
gebotenen Unternehmungen interessieren, sollten sich mit dem/der Fahrtenleiter/in ins Beneh-
men setzen, wie die Maßnahmen umgesetzt werden können. 
Ja liebe Bergfreunde, wenn die Gegenwart derzeit nichts taugt, und die Zukunft in hohem Maße 
ungewiss ist, versuchen wir es doch mal mit der Vergangenheit. Genau 60 Jahre sind es in diesem 
Jahr her, dass die Vereinspioniere der Bergfreunde Saar unsere Hohwaldhütte in den Vogesen 
errichtet haben. Da im Augenblick an Jubiläumsfeierlichkeiten nicht zu denken ist, freue ich mich 
dennoch darauf, Euch an anderer Stelle, in mehreren Folgen die spannende Entstehungsge-
schichte unserer Vogesenhütte näher zu bringen. 
Und nun darf ich Euch alle bitten, wie bei der letzten Ausgabe von „Berg Heil“ ganz ohne Mund-
schutz und mit offenen Augen unsere Vereinsmitteilungen zu durchstöbern. Lasst Euch dabei 
gerne viel Zeit, denn verständlicherweise sind sie nicht so umfangreich wie bisher gewohnt. 
 
Bleibt alle gesund und habt Spaß beim Lesen! 
Das wünscht 
 
Wolfgang Rupertus, Redaktionsteam 
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Vorwort des 1. Vorsitzenden 

 
Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde, 
 
das vergangene Jahr war von einer grundlegenden Umstrukturierung der Bergfreunde geprägt, 
welche den Vorstand extrem gefordert und zum Teil an seine Grenzen gebracht hat. Diese Ver-
änderungen waren sehr zeitintensiv, nervenaufreibend und mit heftigen Auseinandersetzungen 
verbunden. Es wurden viele Fehlinformationen gestreut, die ich an dieser Stelle klarstellen 
möchte. 
In den letzten Jahrzehnten hat sich der Deutsche Alpenverein beachtlich weiterentwickelt. So 
sind wir zurzeit der weltgrößte Bergsportverband, nationale mitgliederstärkste Naturschutzver-
band und die fünftgrößte Mitgliederorganisation des Deutschen olympischen Sportbundes. Wir 
haben aktuell ca. 1,35 Mio. Mitglieder bundesweit, was z. B. auf die gezielte Sportartenentwick-
lung im Expeditionsbergsteigen, Sportklettern, Skibergsteigen und die Teilnahmen an Olympi-
schen Spielen ab 2020 zurückzuführen ist. Seit 2020 ist der DAV anerkannter Fachverband beim 
Deutschen olympischen Sportbund und dort zuständig für das Sport- und Wettkampfklettern. 
 
Natürlich haben diese Veränderungen auch Konsequenzen für unsere eigene Sektion und die 
Struktur des DAV Landesverbandes des Saarlandes. 
Es wurde in den letzten Jahren deutlich, dass die alten Strukturen des DAV im Saarland nicht 
zukunftsfähig sind. Um genauer zu werden: bisher waren wir im Saarländischen Bergsteiger- und 
Skifahrerbund (SBSB) organisiert. Dieser Fachverband ist zuständig für Skiwettkämpfe und das 
Wettkampfklettern, weiterhin verteilt und verwaltet er die Fördergelder des Landessportver-
bandes des Saarlandes (LSVS). 
Innerhalb des SBSB sind 55 Skivereine, 1 TV Kletterabteilung und 2 DAV Sektionen (bzw. waren, 
unsere Sektion ist zum 01.01.2021 ausgetreten) organisiert. Wir bezahlten hohe Mitgliedsbei-
träge an den SBSB und doppelte Versicherungsbeiträge an den LSVS. Übergeordnete Entschei-
dungen traf der SBSB in dem der Landesverband des DAV als eine Abteilung integriert ist.  
Unser Ziel ist die DAV Sektionen und Kletterverbände im Saarland (3 DAV Sektionen ca. 6.000 
Mitglieder) in einem selbständigem DAV Landesverband zu organisieren. Dieser neustruktu-
rierte Landesverband sollte dann vom Landessportverband des Saarlandes als eigenständiger 
Fachverband anerkannt werden. 
Dies ist wegen der stark veränderten Aufgaben und Zuständigkeiten der DAV Landesverbände 
(z. B. Wettkampfklettern, Natur und Umweltschutz und Olympia) dringend notwendig. Es hat 
den Vorteil, dass wir die Erfüllung der Aufgaben des Vereinszweckes selbstständig und in eigener 
Regie durchführen können. Außerdem darf man nicht vergessen, dass uns die Umstrukturierung 
viel Geld und Personal erspart. 
Der DAV Hauptverband unterstützt unser Vorhaben ausdrücklich, um die Strukturen bundesein-
heitlich, effizienter, Sachaufgaben orientierter und ehrenamtsfreundlicher zu gestalten. Auch 
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streben wir gemeinsam mit der DAV Sektion Hochwald an, dem DAV Landesverband Rheinland-
pfalz (13 DAV Sektionen, 35.000 Mitglieder) beizutreten um dann in einem länderübergreifen-
den Landesverband Rheinlandpfalz/Saarland, die Synergieeffekte zu nutzen. Verhandlungen 
wurden schon geführt. 
Die Ablösung vom SBSB war keine einfache Aufgabe. Es war sehr problematisch, dass der Lan-
dessportverband des Saarlandes ( LSVS ) seit 2019 wegen seiner Skandale handlungsunfähig war 
und nicht auf unsere Anträge und Anschreiben reagiert hat. Seit dem 01.02.2021 gibt es eine 
neue Geschäftsführung und wir hoffen, dass wir nun zeitnah mit dieser in Verhandlung treten 
können um unserem Ziel näher zu kommen. 
Der Vorstand hat dies alles auf sich genommen um den Verein zukunftsfähig zu machen und die 
Interessen unserer Mitglieder optimaler zu vertreten. 
Für das kommende Jahr hoffe ich (optimistisch) die strukturellen Veränderungen abschließen zu 
können. Ich möchte mich wieder auf das konzentrieren was mich seit Jahrzehnten an unsere 
Sektion bindet, nämlich das gemeinsame Bergerlebnis. 
Beste Grüße 
 
Peter Lambert 
1.Vorsitzender 
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62. Jahresmitgliederversammlung 

Wir laden hiermit gemäß §17, Abs.1 der SBS-Satzung – alle Mitglieder zur 6. ordentlichen Mit-
gliederversammlung ein. Sie findet statt am: 

Freitag, dem 17. September 2021 - 19.00 Uhr  
Luther-Haus 

Bismarckstraße 11a, 66299 Friedrichsthal 
 

Tagesordnung: 
 

1. Eröffnung 
 - Genehmigung des Protokolls der  
    ordentlichen JMV 2020 
 - Wahl von 2 Mitgliedern zur Unter- 
    zeichnung der Niederschrift 2021 
2. Ehrungen 
3. Jahresberichte – Aussprache 
4. Kassen- und Prüfberichte 2020 
5. Entlastungen 
6. Haushaltsvoranschlag 2021 
7. Neuwahlen und Bestätigungen 

 a. 1. Vorsitzender/Vorsitzende 
 b. Schatzmeister`in  
 c. Beisitzer‘in Naturschutzreferent`in  
 d. Beisitzer‘in Ausbildung/Sicherheit 
 e. Beisitzer‘in Hüttenverwaltung 
 f. Beisitzer‘in für Sonderaufgaben 
 g. Bestätigung des Beirates 
9. Satzungsänderungen 
10. Anträge 
 sofern nicht Top 1-7 
10. Verschiedenes 

 
Anträge an die Mitgliederversammlung sind bis zum 29. August 2021 schriftlich an den 1. Vor-
sitzenden oder an die Geschäftsstelle zu richten.  
Protokoll 2020, Jahresabrechnung 2020, Haushaltsvoranschlag 2021 und Anträge werden im 
Versammlungsraum ausgelegt. Wir bitten weiterhin um Kenntnisnahme der in dieser Berg Heil-
Ausgabe abgedruckten Jahresberichte. 
Stimm- und wahlberechtigt sind: A-, B- Mitglieder, Junioren, Jugendbergsteiger ab 16 Jahre und 
Ehrenmitglieder der Sektion. Wir bitten die Sektionsmitglieder um rege Beteiligung und erinnern 
an das Mitbringen des DAV-Mitglieds-Ausweises 2021. 
Unsere C- Mitglieder und Jugendbergsteiger sind uns herzlich willkommen. 

 
DAV Sektion Bergfreunde Saar e.V. 

i. A. Peter Lambert 
1. Vorsitzender 
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SBS-Ski- und Bergschule 
 

Programmhinweis 
Alle Maßnahmen der SBS-Berg- und Skischule, die in der Termin-Gesamt-
übersicht (am Ende der Ausgabe) aufgeführt und in diesem Mitteilungs-
blatt nicht nochmal aufgeführt sind, finden gemäß Ausschreibungen in 
den vorhergehenden „Berg Heil Mitteilungen” oder siehe wie folgend 
statt! 

Bei den Fahrtenleitern oder der Geschäftsstelle erhalten Sie Informationen oder ausführli-
che Ausschreibungen mit den Allgemeinen Reisebedingungen.  

 Die Anmeldungen sind mit entsprechendem Formular (beim Fahrtenleiter oder 
Geschäftsstelle zu erhalten) an eine der vorgenannten Stellen zu richten.  

 Bei allen Kursen und Touren ist jeder Teilnehmer selbst für seine Kranken- und 
Unfallversicherung verantwortlich!  

Obwohl unsere Ausbilder eine sichere Führung bieten können, sind bei Kursen und Touren 
im Gebirge Unfälle nicht auszuschließen. Hierfür wird keine Haftung übernommen und die 
Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr! Programmänderungen, je nach Wetterlage, bleiben 
vorbehalten! Für Mitglieder besteht Versicherungsschutz im Rahmen der im „DAV ASS” 
(siehe unter „Versicherungsschutz aller Mitglieder..“) abgeschlossenen Versicherungen. 
 
 
 
 

AUSBILDUNG UND SICHERHEIT 
 

Vorstandsbeisitzer für Ausbildung und 
 Sicherheit: 

Sergej Stuckert 
Tel.: 06849-9780944 

eMail: ausbildung@bergfreunde-saar.de 
 
 
 
 

Auf Nummer Sicher ! 
Bei Bergnot, Suche und Auslands- 
krankenschutz, bei Bergunfällen  

(Rückholung)  
Telefon: + 49 (0) 89-30657091 

Die Rufnummer des  
Alpinen Sicherheits-Service des DAV, 

der Versicherungsschutz des DAV 
 

 Erste-Hilfe-Kurs für Alpinisten: 
z. B. unter : www.danihornsteiner.de 
 

 Alpines Notsignal international: 
Innerhalb einer Minute sechs Mal in gleichmä-
ßigen Abständen auf sich aufmerksam ma-
chen. Dann folgt eine Minute Pause, anschlie-
ßend wieder sechs Mal pro Minute und so 
weiter. Je nach Situation kann man durch 
Lautzeichen wie lautes Rufen, Pfeifen oder 
Hämmern, durch Lichtsignale wie Blinkzei-
chen, Sonnenspiegel, den Notsignalmodus 
mancher Stirnlampen oder durch Winken mit 
auffälligen Gegenständen auf sich aufmerk-
sam machen. Nimmt jemand das Notsignal 
zur Kenntnis, antwortet er mit nur drei Zei-
chen pro Minute: Das bestätigt dem Hilfesu-
chenden, dass sein Notsignal angekommen ist

 



Berg Heil Sommerausgabe 2021 
 

7 

TRAINING 
 

 Training in Hemmersdorf 
Konditions- mit Kraft- und Stabilisationstrai-
ning bietet Harald Weber (FÜL–Bergsteigen) 
zusammen mit Oliver Berrar (Lauftrainer B 
und Präventionssport) an. 
 
Montag:    19.00 Uhr 
Zirkeltraining in der Grenzlandhalle 
Dienstag:  18.30 Uhr 
01.04. bis 30.09. außerhalb der Ferien 
Radfahren - Treffpunkt: Kloppstraße 
Donnerstag: 18.00 Uhr 
Lauf-, Stabilisations- und Krafttraining 
Treffpunkt: Kloppstraße 
Auskunft und Kontakt: 
Harald Weber 
Tel.:  06833-8740 
 

 Offenes Kletter-Training für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene 

Kirkeler Kletterfelsen: 
hier kann beim Bouldern die Klettertechnik 
verfeinert, Kraft und Ausdauer gesteigert wer-
den. 
Von Mai bis Oktober: 
Mittwoch:  17.30 – 19.00 Uhr 
 
Kletterhalle Zweibrücken (Camp 4): 
von November bis April:  
Donnerstag: 18.00 – 20.00 Uhr 
Auskunft und Anmeldung: 
Peter Lambert, Trainer B Alpinklettern 
Tel.:  06804-169377 
 

 Kletterwand Ensdorf 
Im Sportzentrum, 66806 Ensdorf 
Tel.:   06831-59501 
Montag:  18.45 – 20.45 Uhr SBS 
  mit Bernhard Paul 
Mittwoch: 18.00 – 20.00 Uhr SBS< 
  Kinder 
  20.30 – 21.30 Uhr SBS 
  Jugendliche 

  mit Hans Baldauf 
 
Zur Hallenbenutzung muss ein Antrag ausge-
füllt sowie eine Nutzungsgebühr gezahlt wer-
den.  
Der Antrag findet sich hier im Heft (siehe 
Sportklettern) und kann über unsere Inter-
netseite: 
https://www.bergfreunde-saar.de 
herunter geladen werden 
 

 Offenes Klettertraining für Jugend-
liche und Erwachsene 

In der Anlage des TV Eiweiler 
(Turnhalle der Grundschule in Eiweiler-Heus-
weiler) 
Dienstag:  19.00 – 21.30 Uhr 
Für voraussichtliche Teilnahme ist eine Anmel-
dung erforderlich 
Anmeldung:  Sergej Stuckert 

Tel.: 06849 9780944 
 

 Sportklettertraining Saarbrücken 
Kletterhalle an der Hermann-Neuberger-
Sportschule 7, 66111 Saarbrücken  
 
Montag/Donnerstag/Freitag: 
jeweils  17.30 – 20.30 Uhr 
Trainer:  
 Lukas Kraushaar, Landesjugendtrainer, 

Trainer C Wettkampfklettern 
 Andreas Welsch, Trainer C 
 Patrick Kiefer, Trainer C 

 

 Sportklettertraining Saarlouis 
Sportklettertraining in der Kletterhalle Saar-
louis – Technik, Kondition, Taktik, Sicherungs-
technik 
Termine: über die Termine werden die Inte-
ressenten jeweils zwei Wochen vorher infor-
miert. Das Training findet sowohl unter der 
Woche wie auch mal am Wochenende statt. 
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Auskunft und Anmeldung bei: 
Jan Luhmann  
eMail:   jan.luhmann(at)gmx.de 
Anmeldungen bitte für jedes Training nach Be-
kanntgabe der Termine. 

 Nordic-Walking mit Ursula Weber 
Holz, In der Frohn 
Treff neben dem Holzer Friedhof: 
 
Montag:  9.00 Uhr ganzjährig 
Donnerstag: 9.00 Uhr ganzjährig 
Ansprechpartner: Ursula Weber 
Tel.: 06806-82163 

 Nordic-Walking mit Harald Kuntz 
Treffpunkt: Bischmisheim, Turnplatz/  
Hochstraße 
 
Dienstag (Sommerzeit): 18.00 Uhr 
Ansprechpartner: Harald Kuntz 
Tel.: 0681 892430 
 

 Mountainbike-Training 
der „MatschFinder” ab Rosengarten am Gal-
genbergturm in Spiesen-Elversberg. 
ganzjährig: 
 
Dienstag: 18.00 – 20.00 Uhr 
Von Oktober bis März (in der dunklen Jahres-
zeit) mit Beleuchtung. 
 
Samstag:  14.00 – 18.00 Uhr 
In der Sommerzeit (die „Schönwetterfahrer“) 
fahren wir in 2 Leistungsgruppen. 
 
Ansprechpartner: 
Gerhard Herding 
Tel.: 0170-7563590 
eMail: gerhard@matschfinder.de 
 
 

 Training in Friedrichsthal 
Ausdauer- und Krafttraining mit Gymnastik 
bieten Dieter Kuhn und Klaus Flachsland in Zu-
sammenarbeit mit der Abteilung Leichtathle-
tik des SC Friedrichsthal. 
In den Wintermonaten Oktober - März: 
Montag:  ab 18.30 Uhr 
Helenenhalle Friedrichsthal 
 
In den Sommermonaten April – September 
Montag:  ab 18.00 Uhr 
Sportplatz „Am Franzschacht“, Friedrichsthal 
- Leichtathletiktraining mit Dieter Kuhn auf der 
Kunststoffanlage des Sportplatzes 
- Nordic-Walking mit Klaus Flachsland in das 
Ruhbachtal 
Auskunft und Kontakt: 
Klaus Flachsland 
Tel.: 06897-88745 
eMail: schatzmeister@bergfreunde-
saar.de 
 
 
 
 
*) Achtung! In den Schulferien sind die öffent-
lichen Schul- und Sporthallen geschlossen! Bei 
Fragen zu unserem Angebot an Trainingsmög-
lichkeiten wendet euch bitte direkt an die 
Trainer bzw. Übungsleiter oder an untenste-
hende Rufnummern: 
 
Hans Baldauf Mobil 0172-6835174 
Klaus Flachsland Telefon 06897 88745 
Richard Guckert Mobil 0177-7437136 
Harald Kuntz Telefon 0681-892430 
Peter Lambert Telefon 06804-169377 
Jan Luhmann Telefon 0681-54652 
Bernhard Paul Mobil 0176-66994107 
Sergej Stuckert Telefon 06849 9780944 
Harald Weber Telefon 06861-7707480 
Ursula Weber Telefon 06806-82163 
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JUGEND, KINDER UND FAMILIE 
 

Ansprechpartner: 
Yvonne Kautz 

Jugendreferentin 
 

Tel.:  0176 69796090 
eMail: 

jugend@bergfreunde-
saar.de 

 

Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING”, Seite7 + 8 
 

 Klettertraining für Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene 

Siehe Rubrik TRAINING 
 
 

 Erlebnis Hohwaldhütte  
Vater-Kind-Erlebniswochenende  
neuer Termin: September 2021 

 
Liebe Bergfreude, 
unser, in der letzten 
Berg Heil-Ausgabe an-
gekündigtes Erlebnis-
wochenende im April 
2021 muss leider auf-

grund der noch vorherrschenden Corona-Pan-
demie abgesagt werden. So starten wir hoff-
nungsvoll mit einem neuen Termin im Sep-
tember. 
An diesem Wochenende wollen wir gemein-
sam ein professionelles Baumhaus und einen 
Staudamm bauen, wandern, Geländespiele 
spielen, ein Tischtennisturnier durchführen, 
eine Nachtwanderung unternehmen, kochen 
und alles was sonst noch gemeinsam viel Spaß 
macht! 
Termin:      Fr.10.09.2021 bis So.12.09.2021 
Zielgruppe: Väter mit ihren Kindern, die zwi-
schen 7-15 Jahre alt sind 
Kosten (Verpflegungs- und Materialkosten): 
Mitglieder: 
50,-- € Erwachsene – 25,-- € Kinder 

Nichtmitglieder:  
60,-- € Erwachsene, 30,-- € Kinder 
Die Übernachtungskosten sind vor Ort zu zah-
len. 
Anfahrt: wir bitten, unserer Umwelt zuliebe, 
Fahrgemeinschaften zu bilden 
Teilnehmerzahl: 25 Teilnehmer 

(Covid 19 bedingt) 
Es gilt die Reihenfolge der Anmeldung. 
Anmeldung: christoph.huster@gmx.de 
Organisation & Leitung: 
Peter Jung     SBS Team Hohwaldhütte 
Wolfgang Rupertus    SBS Team Hohwaldhütte 
Christoph Huster    SBS Team Hohwaldhütte 
Sebastian Graf     SBS 
 
 

 „Goldener Oktober“ 
auf der Hohwaldhütte 2021 

 
Termin: 
Fr. 15.10.2021 bis 
Fr. 22.10.2021 
 
Wie schon in der 

Winterausgabe angekündigt, wollen wir den 
über lange Jahre sehr erfolgreich durchge-
führten „Goldenen Oktober“ auf unserer ver-
einseigenen Hohwaldhütte wieder aufleben 
lassen. 
Die Teilnahme ist offen für alle. Das heißt von 
unseren Kleinsten angefangen bis hin zu unse-
ren Senioren. Eingeladen sind auch Gäste, die 
einfach nur mal Alpenvereinsluft schnuppern 
wollen. 
Das Programm soll auf alle Teilnehmer abge-
stimmt werden, wobei generell alles als 
„Kann“ und nicht als zwanghaftes „Muss“ ver-
standen werden soll. 
Angefangen über Wandern mit Esskastanien 
sammeln und natürlich auch zubereiten, 
Schnupperklettern am Neuntelstein, Moun-
tain Bike gemäßigt, Besuch mit Führung bei 
unseren Haus- und Hofbauern Neumann oder 
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Jost, unterwegs sein mit Karte und Kompass, 
Stockbrot zubereiten sind viele andere Aktivi-
täten sind geplant.  
Umsetzen wollen das Ganze mit Euch unsere 
Familiengruppenleiterin Yvonne Kautz und 
ein Team von Übungsleitern verschiedener 
Sparten. 
Auch für das leibliche Wohlergehen wird von 
Wolfgang Rupertus und seinem Küchenteam 
gesorgt. 
Kosten:  
Erwachsene:                 100,-- € 
Kinder/Jugendliche 13 - 18 Jahre           80,-- € 
Kinder bis einschl. 12. Lebensjahr         60,-- € 
zzgl. der geltenden Übernachtungsgebühren 
für Mitglieder bzw. Nichtmitglieder einschl. 
Kurtaxe 
Voranmeldung bei: 
Yvonne Kautz – Tel.+49 (0)176 6979 6090 
eMail:  yvonne.kautz@googlemail.com 
oder  
Franz-Josef Ley – Tel.+49 (0)174 690 7550 
eMail:  franz-josef.ley@t-online.de 
Anzahlung: zu leisten bis 01.10.2021  
Erwachsene    60,-- € 
Kinder/Jugendliche 13 - 18 Jahre  50,-- € 
Kinder bis einschl. 12. Lebensjahr 35,-- € 
auf folgende Bankverbindung bei der: 
Netbank 
IBAN:  DE14 2009 0500 0001 8192 16 
BIC:  GENODEF1S15 
mit Stichwort „Goldener Oktober“ und Name 
 
 

 Familienfreizeit im französischen 
Jura  

Termin:  03.06. – 06.06.2021 
Wo:  Baume les Dames 
Übernachtung: Campingplatz in Baume les 
Dames (Mobilhome mieten möglich) 
Beschreibung: 
Schnupperklettern, Abenteuerwanderungen, 
Radfahren, Kanu fahren oder einfach nur die 
Vielfalt der Natur im Jura entdecken. 
Abends wird gemeinsam gekocht. 
Verpflegung: Selbstverpflegung 

Anfahrt: mit eigenem PKW  
(Fahrgemeinschaften nach Absprachen) 
Teilnehmerzahl für das Klettern:  
15 Kinder von 6-18 Jahren in Begleitung eines 
Elternteils bzw. Volljährigen, der die Betreu-
ung der Kinder gewährleistet.  
Gebühren: € 15,-- pro kletterndem Kind 
Klettermaterial kann bei der Sektion ausgelie-
hen werden. 
Voranmeldung und Auskunft: 
Peter Lambert  
Tel.: 06804 169377 
Die Corona Bestimmungen sind zu beachten. 
Sollten wir wegen Corona nicht nach Frank-
reich einreisen können, werden Alternativen 
angeboten z. B. ähnliches Angebot im Alt-
mühltal oder in der Südpfalz bei Dahn. 
 
 

 Familiengruppe „Stöckchen & 
Steinchen“ Minis 

 
Ansprechpartnerin:  
Yvonne Kautz 
eMail: 
yvonne.kautz@googlemail.com 
Tel.: 0176 69796090 
 

 
 

 Tageswanderungen  
Sobald es die Auflagen der Pandemie zulas-
sen, können wir gemeinsam wieder das 
schöne Saarland erwandern. Interessenten 
können sich gern in die WhatsApp-Gruppe 
aufnehmen lassen, um später detaillierte In-
formationen zu erhalten. 
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 Wochenenden - Hohwaldhütte  
Sommer in den Vogesen  
Termin: Fr. 09.07.2021 - So 11.07.2021  
 
Winter in den Vogesen  
Termin: Fr. 03.12.2021 - So 05.12.2021  
 
- 3 Tage / 2 Nächte auf der Hohwaldhütte  
- Familienzimmer, jede Familie erhält ein eige-
nes Zimmer  
- gemeinsames Frühstück und Abendessen  

- kindgerechte Wanderungen zum Bauernhof, 
  Wasserfall & durch die Berge der Vogesen  
- Besuch einer Burgenanlage der Region mit 
   Wanderung möglich  
Interessenbekundung bitte bis spätestens 12 
Wochen vor Termin, für etwas Planungssi-
cherheit.   
Finaler Anmeldeschluss ist 8 Wochen vor Ter-
min.   
Preisdetails: Hüttengebühr (auch Nicht-Mit-
glieder) + Verpflegung + Organisationsbeitrag 
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Jugendvollversammlung  
der Sektion Bergfreunde Saar 

 
Liebe JDAV-Mitglieder der Sektion Bergfreunde Saar, liebe Jugendleiter*innen, Funktionsträ-

ger*innen und Leiter*innen der Kinder- und Jugendgruppen, 
hiermit laden wir euch herzlich zur Jugendvollversammlung der Sektion Bergfreunde Saar ein. 

Die JVV ist das Entscheidungsgremium Eurer Sektionsjugend. Kommt vorbei und nutzt Euer 
Recht, Euch an den Entscheidungen der JDAV zu beteiligen. 

Sie findet statt am: 
 

Mittwoch, dem 01.09.2021, 18:00 Uhr 
in der Kletterhalle Ensdorf, 

Im Sportzentrum, 66806 Ensdorf 
 

Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Berichte 
3. Wahlen 
a) Jugendausschuss 

d) Delegierte für den Bundesjugendlei-
tertag bzw. Landesjugendleitertag 
4. Anträge 
5. Wünsche und Ideen für die JDAV der 
Sektion Bergfreunde Saar 

 
Anträge an die Jugendvollversammlung sind schriftlich bis zum 25.08.2021 an die stellvertre-
tende Jugendreferentin Katja Becker (kabe0005@stud.uni-saarland.de) zu richten.  
Teilnahme- und stimmberechtigt in der Jugendvollversammlung sind alle Mitglieder der Sekti-
onsjugend bis zur Vollendung des 27. Lebensjahres. Eine Stellvertretung ist nicht zulässig. Teil-
nahmeberechtigt sind ferner alle Jugendleiter*innen, alle gewählten JDAV-Funktions-
träger*innen, alle Leiter*innen von Kinder- und Jugendgruppen der Sektion, der Sektionsvor-
stand sowie Gäste auf Einladung des bisherigen Jugendausschusses. Eltern minderjähriger Mit-
glieder der Sektionsjugend sind als Gäste eingeladen. 
Mitzubringen ist: 

- der DAV-Mitgliederausweis 
- von minderjährigen Mitgliedern der Sektionsjugend die unterschriebene Einver-

ständniserklärung eines Erziehungsberechtigten, die bei der stellvertretenden Ju-
gendreferentin Katja Becker angefordert werden kann. 

Sollte die JVV coronabedingt nicht oder nur an einem anderen Ort durchgeführt werden kön-
nen, informieren wir euch über die Internetseite der Sektion Bergfreunde Saar. 
 

DAV Sektion Bergfreunde Saar e. V. 
i. A. Katja Becker 

stellvertretende Jugendreferentin 
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BERGWANDERN/BERGSTEIGEN/HOCHTOUREN 
 

Ansprechpartner: 
Ramona Richter 

 
 
 

Tel.: 06851-1032 
 
Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING”, Seite 7 + 8 
 

 Alpines Bergsteigen für Einsteiger 
Termin: 31.07. – 07.08.2021 
Wo:  In den Schweizer Bergen 

(Wallis und Berner Oberland) 
Übernachtung: Campingplatz oder Berghüt-
ten 
Beschreibung: Leichte Gipfeltouren, Kletter-
steige und Klettertouren, all das wird in dieser 
alpinen Woche angeboten. Die Touren orien-
tieren sich an die Bergsteiger, welche die ver-
schiedenen Formen des Bergsteigens kennen 
lernen möchten, jedoch sind Trittsicherheit, 
Schwindelfreiheit und Kondition für Bergtou-
ren bis zu 8 Std Voraussetzung. 
Verpflegung: Selbstverpflegung, 

auf Hütten HP 
Anfahrt: mit eigenem PKW (Fahrgemeinschaf-
ten nach Absprachen) 
Teilnehmerzahl: 8 Personen 
Gebühren: € 70,-- pro Teilnehmer 
Fahrtkosten übernimmt jeder selbst 
Übernachtung und Verpflegung wird vor Ort 
bezahlt. 
Vorbesprechung: nach Absprache 
Voranmeldung und Auskunft: 
beim Fahrtenleiter Peter Lambert 
Tel.: 06804/169377 
 

 Bergwandern mit Klettersteig im 
Mangfallgebirge (Guffertgebiet) 

Termin:  31.05.2021-06.06.2021 

Wie in der Winterausgabe 2020 im Berg Heil 
beschrieben, führe ich eine Sektionsfahrt ins 
Mangfallgebirge durch. 
Geplant sind leichte bis mittelschwere Berg-
wanderungen sowie die Begehung des als 
leicht beschriebenen Klettersteiges am Guf-
fert. Tourenziele sind u. a.: Halserspitze mit 
Blauberggrat bis zur Blaubergalm; übers 
Schneidjoch zum Abendstein; Ragstattalm 
und Brandenberger Ache; Rund ums 
Schneidjoch, Guffert. Bei Interesse und ent-
sprechendem Wetter besteht die Möglich-
keit, am Abendstein zu klettern. Schon jetzt 
sei der Hinweis erlaubt, dass es sich dabei 
nicht um einen Kletterkurs handelt. 
Tourenlängen: zwischen 3,5 und 10 Stunden 
Unterbringung: Gufferthütte 
in Mehrbettlagern mit Halbpension 
Falls jemand vegetarische Ernährung bevor-
zugt, bitte ich dies bei Anmeldung bekannt zu 
geben. 
Anmarschweg ca. 2,5 Std 
Schwierigkeiten/ Voraussetzungen: 
Teilweise lange Wege, Schwindelfreiheit er-
forderlich, Kenntnisse im Klettersteiggehen 
erforderlich. 
Ausrüstung:  
Helm, Gurt, Klettersteigset, Trinkflasche in 
entsprechender Größe für die großen Tages-
etappen ohne Einkehrmöglichkeiten, Wind- 
und Regenschutz, Sonnenschutz, Klettersteig-
taugliche Schuhe; Wanderstöcke 
Für die Kletter-Interessierten empfiehlt sich 
die Mitnahme von Kletterschuhen und ent-
sprechendem Sicherungsmaterial. 2 Seile sind 
dabei.  
Teilnehmerzahl:  max. 6 Personen 
Kosten: 50,-- € pro Person für Führung am 
Berg, Übernachtung mit Halbpension trägt je-
der selbst. 
Anreise:  in PKW Fahrgemeinschaften 
Anmeldeschluss:  09. Mai 2021 
Anmeldung:    Franz-Josef Ley 
Tel.:          +49 (0)174 690 7550 
eMail:           franz-josef.ley@t-online.de 
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 Touren mit Harald Weber 

 Hochtourenwoche in Zeiten von 
Corona(?) 

Vorgesehener Termin: 
Sa. 17.7. – So. 25.7.2021 
Unter dem Motto: „Spüre dich selbst“ möchte 
ich (Harald Weber, TCBS) eine Hochtourenwo-
che in den Alpen anbieten. Siehe dazu auch 
den Link: 
https://www.alpenverein.de/Bergsport/Ge-
sundheit/Spuere-dich-selbst/ 
Dort heißt es: 
„In der Kampagne "Spüre dich selbst" geht es 
nicht allein um körperliche Gesundheit und 
die Aktivitäten am Berg. Vielmehr geht es um 
den Weg zu innerem Ausgleich. Es geht um 
weniger Stress und mehr Zufriedenheit. Um 
weniger "im Außen" sein, dafür mehr auf sich 
selbst achten.“ 
Dieser „Innenseite“ unseres Lebens soll in die-
ser Woche Raum gegeben werden.  
Organisatorisches: Genauer Ort und Touren 
werden mit den Teilnehmern kurzfristig nach 
den im Juli bestehenden Möglichkeiten in Zei-
ten von Corona abgesprochen. 
Teilnahmevoraussetzung ist eine hohe Flexi-
bilität und die Teilnahme an vorherigen Tou-
ren mit mir! Lediglich spirituelle Leitung und 
minimale Organisation. Dieses Angebot stellt 
besondere Leistungsanforderungen an die 
Teilnehmer: Eiserfahrung, Beherrschung der 
Spaltenbergung und hervorragende Kondi-
tion. Anmeldung nur nach persönlicher Kon-
taktaufnahme möglich!  
Kontakt: harald.waex@t-online.de  
 

 Touren mit Michael Müller 
 

Auf ein paar wär-
mende Worte…… in 
Zeiten von „Tante 
Corolla“  
Hallo zusammen! 
was ein seltsamer 
Bergsommer 2020… 

und was für eine tolle Sektions-Abschluss-

Tour im September. Voller Vorfreude mach-
ten sich Anfang September 2020 zehn kleine 
Rucksäcke auf einen langen Weg nach Meran. 
(siehe Reisebericht Rudi Rucksack…!) 
In Sankt Jodok, am Brenner begann das Aben-
teuer und im Herzen von Meran, mitten in der 
Fußgängerzone, war samstags das große Fi-
nale. Manch Eine/er kam bei dieser Alpen-
überquerung an seine Grenzen, und mach 
Eine/er musste seine Grenzen verschieben. 
Aber auch bei dieser tollen Truppe hat sich ge-
zeigt, dass ein wertschätzender Umgang mit-
einander zusammenschweißt und jedes Hin-
dernis gemeinsam ausgeräumt wird!! 
So legten wir alle gemeinsam ca. 60 km, bei 
5000 Meter im Aufstieg, sowie 5000 Höhen-
meter im Abstieg zurück. Dass die Sonne un-
ser ständiger Begleiter war ist nur ein Aspekt 
von vielen, die aus dieser Tour was ganz Be-
sonderes gemacht hat. Noch einmal Danke-
schön an alle Beteiligten für diese außerge-
wöhnliche Tour. 
In diesem Zusammenhang möchte ich den 
Bergfreunden den DAV Summit Club ans Herz 
legen. Die Jungs und Mädels aus München 
sind in Sachen Organisieren und Durchführen 
von Bergsport Reisen aller Art eine Klasse für 
sich. Einen besonderen Dank an Sarah Mailän-
der, die diese Tour in dieser schwierigen Zeit 
für unsere Sektion geplant hat. Gerne wieder! 
In Sachen „Traumtouren“ war ich im August 
2020 in einer Gemeinschafts-Tour mit meinen 
Tourenführer-Kollegen (Martin und Christian) 
von der Sektion München/Oberland im Wal-
lis/Schweiz zugange. Der höchste Berg der 
Schweiz, (einer der „Seven Summit“) sowie 
der zweithöchste Berg der Alpen sollte es 
heuer sein…ob es geklappt hat!? Siehe Reise-
bericht „Damit aus einer Traumtour ach eine 
wird“! 
Diese seltsame Zeit verlangt einiges von uns, 
so sind zum Beispiel letztes Jahr und sehr 
wahrscheinlich auch in diesem Jahr Vortref-
fen, Nachtreffen oder sonstige Zusammen-
künfte -äußerst schwierig umzusetzen!  
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Und genau vor diesem Hintergrund hat mir 
Maria B., eine meiner Lieblings-Teilnehmerin-
nen einen phantastischen Vorschlag gemacht: 
„Ein Treffen aller Teilnehmer aus den Jahren 
2020 und 2021 in unserer Hohwaldhütte!“  
Und genau das machen wir. Vom 8.10.2021 
bis zum 10.10.2021 findet ein Treffen für alle 
Teilnehmer der von mir durchgeführten Tou-
ren 20/21 statt. Gemeinsam feiern, wandern, 
radeln, Bilder und Filme schauen und tau-
schen, sprooche…und natürlich gemeinsam 
kochen, essen und ein wenig trinken. Und un-
seren Verein unterstützen wir dann auch, 
wenn das keine schöne Aktion ist!? Das 
könnte der Beginn einer neuen Tradition wer-
den. Vielleicht auch für den einen oder ande-
ren meiner Tourenführer-Kollegen/in. 
Ich wünsche uns Allen einen bunten Frühling, 
einen guten Start in den Bergsommer 2021, 
sowie einen möglichst frühen Impftermin…. 
oder wie Dragoslav Stepanocic` 1992 nach der 
verlorenen deutschen Bundesligameister-
schaft gesagt hatte… „Lebbe geht weida“! … 
in diesem Sinne, 

lieben Gruß Michael M. 
 

Wenn „Tante Corolla“ es zulässt sind 2021 fol-
gende, leider schon ausgebuchte Touren ge-
plant: 

 1. Einlaufen: Start in den Bergsom-
mer! Karwendel Höhenweg, quer 
durch die Nordkette! 

Bis zu 7000 Höhenmeter, davon bis zu 3400m 
im Aufstieg. Ca. 60 km von den Tallagen bis 
hoch zu den Gipfeln im größten Naturpark Ös-
terreichs, dem Karwendel. Bei dieser Mehrta-
gestour gibt es viel zu entdecken, sowie die al-
pine Bergnatur und Bergkultur in Tirol kennen 
zu lernen. 
Termin: 27.06.2021 - 02.07.2021  
(5 bis 6 Hüttenübernachtungen) 

 2. Hochlaufen: Hochtourenwoche 
auf der Weissmieshütte (2726m) / 
Schweiz 

Termin: 18.7.2021-23.7.2021 

Mal wieder Zeit für einen gescheiten Berg, ei-
nen hohen Berg…Zeit für einen 4000er! 
Geplant sind 5 Übernachtungen auf der herr-
lich gelegenen Weissmieshütte im Tal von 
Saas Fee/Wallis. 
Mögliche Gipfel sind: Jegihorn (3206m) als 
Eingehtour, das Fletschhorn (3985m), das Lag-
ginhorn (4010m) sowie die Weissmies mit ih-
ren 4023m. 

 3. Auslaufen im September: Lerch-
weg…  

Termin: 12.9.2021-18.9.2021 
Der Lechweg, 125 km von der Quelle am For-
marinsee (1871m) bis zum Fall in Füssen. Ur-
sprüngliche Natur in einer der letzten Wild-
flusslandschaften in Europa machen aus dem 
„Lechweg“ einen ganz besonderen Weg! 
In 6 Etappen wandern wir vom Formarinsee 
(1871m) im Vorarlberg durch die 3 Bundeslän-
der Vorarlberg, Tirol und Bayern bis nach Füs-
sen (808m) im Allgäu. Einmalige Landschaft, 
Natur pur, vielfältige Kunst und Brauchtum 
und mancherlei Highlight (Holzgauer Hänge-
brücke, eine Wildwasserfahrt, Vogelparadies 
in Pflach…usw.) erwarten uns auf unserem 
ganz besonderen Fernwanderweg. Übernach-
ten werden wir in Pensionen, sowie in einfa-
chen Hotels am Wegesrand. Eventuell können 
wir bis zum Beginn der Tour einen Gepäck-
transport organisieren…?! Können wir! 

 4. Fertig gelaufen… Teilnehmer-
Treffen auf der Hohwaldhütte  

Termin: 08.10.2021-10.10.2021! 
Indien Summer in den Vogesen. Wandern, fei-
ern, lachen, sprooche, Bilder tauschen, Filme 
schauen, oder einfach nur eine schöne Zeit 
gemeinsam verbringen. Eih joo! 
 
Die genaue Beschreibung der Touren siehe 
letztes „Berg Heil“ Heft. Leider sind die Touren 
ausgebucht, es besteht aber die Möglichkeit, 
sich auf die Warteliste setzen zu lassen. 
Kontaktdaten: 
Michael Müller, Trainer C Bergsteigen 
Tel.:  01515 6072629 oder 06825 46702 
eMail:  bi-ga-mi@t-online.de
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KLETTERN – DIE STEINBEISSER 
 

Ansprechpartner: 
Bernhard Paul 

Tel.: 06853-6632 
oder 0176-66 99 41 07 

 
eMail: 

sbs.steinbeisser@gmx.de 
 

Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING”, Seite 7 + 8 
 

 Kletterscheine Indoor 
Für alle, die das Klettern zuerst einmal in der 
Halle erlernen wollen, werden folgende Kurse 
zur Abnahme der DAV-Kletterscheine nach Be-
darf angeboten:  
1. DAV-Kletterschein Toprope  
2. DAV-Kletterschein Vorstieg  
Die Kurse umfassen jeweils 3 Abende à 3 Stun-
den und finden in einer saarländischen Klet-
terhalle (Ensdorf, St. Wendel oder Saarlouis) 
statt. 
Kosten:  
€ 30,00/Teilnehmer - Mitglieder 
€ 40,00/Teilnehmer - Nichtmitglieder 
Der Halleneintritt ist zusätzlich zu entrichten. 
Am Ende des Kurses wird der entsprechende 
DAV-Kletterschein ausgestellt.  
Die Kurse finden statt, sobald sich ausreichend 
Teilnehmer angemeldet haben.  
Infos und Anmeldung bei:  
Joachim Blasius, Trainer C Sportklettern,  
Tel.:  0151-50188833  
Bernhard Paul, Trainer C Sportklettern,  
Tel.:  06853-6632 oder 0176-66994107  
eMail:  sbs.steinbeisser@gmx.de 
 

 Klemmkeile, Friends und Co. –  
Fortgeschrittenenkurs in der Pfalz 

Termin: 07. August 2021 
Dieser Kurs richtet sich an alle, die den Um-
gang mit mobilen Sicherungsgeräten erlernen 
wollen. 

Treffpunkt: 08:00 Uhr PKW-Parkplatz Lim-
bach 
Anfahrt:  in Fahrgemeinschaften 
Voraussetzungen:  Kletterkurs für Anfän-
ger/Innen und erfolgreich vorgestiegen. 
Anmeldeschluss: 10. Juli 2021 
Teilnehmerzahl: max.8 Personen 
Kosten:  € 30,-- 
Anmeldung/Auskunft: 
Joachim Blasius 
Tel.:  0151 501 888 33 oder 
eMail.:  joachim_blasius@web.de 
Anmerkung: Im Betreff bitte „Klemmkeile 
Pfalz 21“ angeben 
 

 Klemmkeile, Friends und Co. –  
Fortgeschrittenenkurs am Battert 

Termin: 04./05. September 2021 
Dieser Kurs richtet sich an alle, die den Um-
gang mit mobilen Sicherungsgeräten erlernen 
wollen. Neben dem richtigen legen von Keilen 
und Friends wird auch der Vorstieg am Battert 
geübt werden können.  
Unterkunft: Übernachtung mit Halbpension 
im Naturfreundehaus in Michelbach in Ge-
meinschaftsschlafräumen. Kosten sind nicht 
in der Kursgebühr enthalten. 
Treffpunkt:  07:00 Uhr PKW-Parkplatz Lim-
bach 
Anfahrt:  in Fahrgemeinschaften 
Voraussetzungen: Kletterkurs für AnfängerIn-
nen und erfolgreich vorgestiegen. 
Anmeldeschluss: 07. August 2021 
Teilnehmerzahl: max. 8 Personen 
Kosten:  € 45,--  
Anmeldung/Auskunft: 
Joachim Blasius 
Tel.:  0151 501 888 33 oder 
eMail.:  joachim_blasius@web.de 
Anmerkung: im Betreff bitte „Klemmkeile 
Battert 21“ angeben 
Zur gleichen Zeit findet auch die Kletterfahrt 
in selbstständigen Seilschaften an den Battert 
statt. 
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 Klettersteigkurs 2021 
Achtung 
Für den Fall, dass der Kurs wegen der Corona 
Pandemie zum ursprünglichen Termin nicht 
stattfinden kann, gibt es Ausweichtermine.  
Theorie:   Dienstag 28.09.2021 
Praxis:  Sonntag 10.10.2021 
Ort und Uhrzeit bleiben gleich.  
 
Theoretische Einführung in das Erlebnis Klet-
tersteig 
Termin:  Mittwoch 14. April 2021, 19:00 Uhr 
Ort:   Geschäftsstelle der SBS, 

Parallelstaße 2a, 66583 Elversberg 
Bitte soweit vorhanden, ein normgerechtes 
Klettersteigset zum Theorieabend mitbrin-
gen. Kletterhelme, Klettergurte und Klet-
tersteigsets können in begrenzter Anzahl aus-
geliehen werden. 
Praxis: 
Termin: Sonntag 02. Mai 2021 - 9:30 Uhr 
Treffpunkt: an den Kletterfelsen bei 55606 
Oberhausen bei Kirn 
Koordinaten Parkplatz:  
49°18`04.41“ N“, 07°26`57.16“E 
49.801226, 7.449211 
Kursziel: Vermitteln von Fertigkeiten und 
Grundkenntnissen für ein sicheres und selbst-
ständiges Begehen von Klettersteigen. Sensi-
bilisieren für alpine Gefahren. 
Teilnehmer: Offen für alle – Kinder ab 10 
Jahre in Begleitung eines Erwachsenen. 
Kursgebühr:  
Erwachsene u. Jugendliche ab 16 Jahre: 
Mitglieder  € 20,00 
Nichtmitglieder € 25,00 
Kinder: 
Mitglieder € 10,00 
Nichtmitglieder € 15,00 
Die Kursgebühr ist am Theorieabend zu ent-
richten. 
Auskunft zum Kurs bei: 
Franz Peter Paul  
Tel:  06806-79814 oder 0172 818 4683 
Anmeldung nur per  
eMail:  paulfp@gmx.de 

 Schnupperklettern in den Vogesen 
Termine: 
1.  30.04. - 02.05.2021 
2.  02.07. - 04.07.2021 
Wo:  Vereinseigene  Hohwaldhütte 
Übernachtung:  Hohwaldhütte 
Beschreibung: Schnupperklettern in den 
Klettergärten um die Hohwaldhütte. Wir 
werden in Theorie und Praxis das komplette 
Spektrum des Kletterns in der Natur 
vorstellen. 
Verpflegung: Halbpension 
Anfahrt: mit eigenem PKW  
(Fahrgemeinschaften nach Absprachen) 
Teilnehmerzahl: begrenzt auf insgesamt 15 
Personen 
Kosten: 
€ 45,-- pro Person für Schnupperklettern plus  
€ 15,-- pro Person HP von Freitagabend bis 
Sonntagmorgen 
zzgl. Übernachtungsgebühren Hohwaldhütte 
incl. Kurtaxe 
Voranmeldung und Auskunft: 
Peter Lambert  
Tel.:  06804 169377 
Sollten wir wegen Corona nicht nach 
Frankreich einreisen können werden 
alternativen Angeboten z. B. 
Ähnliches Angebot in der Südpfalz bei Dahn 
dann aber ohne HP. 
 

 Schnupperklettern in Kirn und in 
den Vogesen 

Auch im Jahr 2021 wollen wir in unserer 
Sektion wieder Schnupperklettern anbieten. 
Angesprochen sind dabei alle, die das Klettern 
am Fels ausprobieren möchten. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich. 
Es werden eintägige Termine in den uns 
nächstgelegenen Klettergebieten Nordvo-
gesen und Kirn angeboten 
Termine:  
26.06.2021 in den Vogesen mit  
Ramona Richter, 
Tel.:  0160 7524488  
eMail:  ramonarichter@schlau.com 
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11.07.2021 in den Vogesen und 
08.08.2021 in Kirn jeweils mit 
Franz Josef Ley 
Tel.:  0174 6907550 
eMail:  franz-josef.ley@t-online.de 
Anmeldeschluss: jeweils 14 Tage vor dem 
Termin 
Kosten: 30,-- € inkl. eventueller Material 
Ausleihe  
Teilnehmerzahl: mind. 4 max. 8 Personen 
Anmeldung/Auskunft: 
bei den jeweiligen Leiter*Innen  
Es wird darauf verwiesen, dass es sich um 
keine Ausbildung, sondern um eine 
organisierte Kletterfahrt handelt. 
 

 Kletterfahrten an den Battert 
Baden-Baden 2021 

 
 
1. Termin:   04. - 05. Sept. 2021 
     Teilnehmerzahl: 10  
     Anmeldeschluss: 07. August 2021 
2. Termin:   02. - 03. Okt. 2021 
     Teilnehmerzahl: 10 
     Anmeldeschluss:  04. Sept. 2021 
Klettergebiet: Battert bei Baden-Baden 
Anforderungen, Voraussetzungen, 
Schwierigkeiten:  
Klettern in selbständigen Seilschaften, d. h. 
die Bildung der Seilschaften sowie der 
Vorstieg erfolgen eigenständig durch die 
Teilnehmer. Der Vorsteiger sollte den Schwie-
rigkeitsgrad UIAA III+ am Fels beherrschen 
und in der Lage sein, größere Hakenabstände 
mit mobilen Sicherungsmitteln abzusichern. 
Unterkunft/ Kosten:  
Übernachtung mit Halbpension im 
Naturfreundehaus Michelbach.  
Unterbringung in Gemeinschaftsschlaf-
räumen. 
Info:  www.nocasgrosserwald.de 

Anfahrt:  in Fahrgemeinschaften ab Limbach 
Auskunft/Anmeldung/Organisation:  
Joachim Blasius  
Tel.:  0151-501 888 33 
eMail: joachim_blasius@web.de  
Anmeldung nur verbindlich über Mailadresse 
joachim_blasius@web.de. Bei der Anmeldung 
bitte den vollen Namen und eigene 
Telefonnummer angeben. Bei der Anmeldung 
im Betreff bitte entsprechend angeben:  
„Battert Sept. 21“ oder „Battert Okt. 21 
Anmerkung:  
Die Kletterfahrt findet auch bei schlechtem 
Wetter statt. Sollte ein Klettern im Fels nicht 
möglich sein (was ganz selten vorkommt), 
werden wir in die neue DAV-Kletterhalle in 
Baden-Baden, oder in die Kletterhalle „The 
Rock“ nach Karlsruhe ausweichen. 
Am Septemberwochenende findet auch ein 
Fortgeschrittenkurs - Mobile Sicherungsele-
mente – Vorstieg statt! 
 

 Klettern in Frankenjura 
Gemeinschaftsfahrt nach Franken 
Termin:  25.05-28.05.2021 
Teilnehmer: Es können maximal 10 
Teilnehmer/Innen mitfahren. 
Mindestalter:  18 Jahre. 
Anforderung: Klettern in selbständigen 
Seilschaften, d. h. die Bildung der Seilschaften 
sowie der Vorstieg erfolgt eigenständig durch 
die Teilnehmer. 
Der Vorsteiger sollte den Schwierigkeitsgrad 
UIAA V am Fels beherrschen 
Unterkunft: Gasthof Zur Guten Einkehr - 
Landgasthof Merz GmbH, Hauptstr. 9, 91327 
Gößweinstein im Einzel/Doppelzimmer (€ 
35,00/Person) oder Campingplatz (€ 8,00)  
Anfahrt: PKW Fahrgemeinschaften 
Kosten: für Fahrt, Unterkunft und 
Verpflegung trägt jeder selbst 
Auskunft: Sergej Stuckert 

Tel.: 0177-3397914 
Anmeldung:  bis Anfang April 2021 per 
eMail:  s.stuckert@gmx.net 
im Betreff bitte Frankenjura 2021 angeben 
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SPORTKLETTERN 
 

Ansprechpartner 
Kletterhalle Ensdorf: 
 
Hans Baldauf 
Tel.:  0172-6835174 
eMail:  hans_baldauf@web.de  
oder hans.baldauf@jdav-rlp-saar.de 
 
Klaus Beeh 
Tel.:  0178-7288562 
eMail:  klaus@familie-beeh.com  
Hans Freund 
Tel.:  06898-7954169 
 
Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING”, Seite 7 + 8 
 

 Kletterscheine Indoor 
 
Für alle, die das Klettern zuerst einmal in der 
Halle erlernen wollen, werden folgende Kurse 
Berg Heil zur Abnahme der DAV-
Kletterscheine nach Bedarf angeboten:  
1.  DAV-Kletterschein Toprope  
2.  DAV-Kletterschein Vorstieg  
Die Kurse umfassen jeweils 3 Abende à 3 Stun-
den und finden in der Kletterhalle Rocklands 
in St. Wendel statt.  
 
Kosten:  
€ 30,00/Teilnehmer – Mitglieder 
€ 40,00/Teilnehmer - Nichtmitglieder  
Der Halleneintritt ist zusätzlich zu entrichten. 
Am Ende des Kurses wird der entsprechende 
DAV-Kletterschein ausgestellt. Die Kurse fin-
den statt, sobald sich ausreichend Teilnehmer 
angemeldet haben.  

Infos und Anmeldung bei:  
Joachim Blasius, Trainer C Sportklettern 
Tel.:  0151-50188833  
eMail:   joachim_blasius@web.de 
Bitte im Betreff “Kletterschein Torope” oder 
„Kletterschein Vorstieg“ angeben 
 

 Sportklettern in Dolomiten  
 
Termin: 05.09 - 11.09.2021 
Gemeinschaftsfahrt in die Dolomiten. Sport-
klettern rundum den Falzaregopass und in 
Cinque Torri 
Teilnehmer: max. 10 Teilnehmer/Innen 
Mindestalter: 18 Jahre 
Anforderung: Klettern in selbständigen Seil-
schaften, d. h. die Bildung der Seilschaften so-
wie der Vorstieg erfolgt eigenständig durch 
die Teilnehmer. Der Vorsteiger sollte den 
Schwierigkeitsgrad UIAA V am Fels beherr-
schen. 
 
Unterkunft:  
Garni Jasmin, St. Plan 1, 39030 St. Kassian 
Im Einzel/Doppelzimmer € 45,-- pro Person 
mit Frühstücksbuffet 
Anfahrt: PKW Fahrgemeinschaften 
Kosten: Kosten für Fahrt, Maut, Unterkunft 
und Verpflegung trägt jeder selbst. 
Auskunft: 
Sergej Stuckert 
Tel.:  0177 3397914 
Anmeldung: bis Anfang April per E Mail an 
s.stuckert@gmx.net 
im Betreff bitte Dolo 2021 angeben 
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 Antrag zur Nutzung der Kletterhalle Ensdorf 

 
 

Alpenverein und Skiclub 
Saarbrücken 

 
 
 

 
 

Sektion 
Bergfreunde Saar 

 

Hiermit stelle ich den Antrag auf Ausstellung eines Ausweises zur Nutzung der 
Kletterhalle Ensdorf 

 

Ich bin im Besitz eines gültigen Mitgliederausweises der Alpenvereins-Sektionen ASS Saar-
brücken oder der Sektion Bergfreunde Saar, der mich zum Erwerb dieses Kletterausweises 
berechtigt. 
   
Name, Vorname  Geburtsdatum 
   
Straße  PLZ, Ort 
   
Telefon  E Mail 

 

 

    Zutreffendes bitte ankreuzen 
 

Die Gebühr in Höhe von ☐ 20,- € Jugend-Mitglied bis 18 Jahre 
 ☐ 40,- € A-, B-, C-Mitglied ab 18 Jahre 
  überweise ich umgehend auf das Konto des 

DAV Sektion Bergfreunde Saar e. V. bei der 
  Sparkasse Neunkirchen 

IBAN:          DE27 5925 2046 0031 0169 87  
BIC:              SALADE51NKS  
Kennwort: Kletterhalle Ensdorf, Name 

 

Mir ist bekannt, dass ich erst nach Eingang der Gebühr den Kletterausweis erhalte und dann erst 
die Kletteranlage nutzen kann und dass meine Daten für die Erstellung der Zugangskarte gespei-
chert werden. 

 Antrag senden an: 
 
 
 
 

DAV Sektion Bergfreunde Saar e. V. 
Parallelstr. 2a 
66583 Spiesen-Elversberg 
eMail: sbsdav@bergfreunde-saar.de 

Datum, Unterschrift des Antragstellers 

Vereinsmitgliedschaft A B C Jugend 
ASS Saarbrücken ☐ ☐ ☐ ☐ 
Sektion Bergfreunde Saar ☐ ☐ ☐ ☐ 
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MOUNTAINBIKE – DIE MATSCHFINDER 
 

Ansprechpartner: 
 
 

Gerhard Herding 
FGL Mountainbike 

Tel.: 0170-7 56 35 90 
eMail: gerhard@matschfinder.de 

www.matschfinder.de 
 

Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING”, Seite 7 + 8 
 
MatschFinderTreff (MFT): 
am Galgenbergturm, 
66583 Spiesen-Elversberg 
Dienstag und Samstag: Zeiten siehe TRAINING 
 

 Technik Training beim MatschFin-
derTreff - Termin:  April 

 Mountainbike Camp 
Hohwald Hütte - Vosges 

Termin: 21.- 24.05. 2021 
Fahrtechniktraining bei der Hohwald Hütte  
Ablauf: 
1. Tag: Anreise bis ca. 18:00 Uhr, Begrüßung 
und Zimmerzuteilung, Bike – Check, Fachsim-
peln, Abendessen und Kennenlernen. 
2. Tag: Nach dem Frühstück Einweisung mit 
Fahrtechnik Tipps, Ausfahrt um das neu Er-
lernte in die Praxis umzusetzen. Abends Tech-
nik ABC, Materialkunde, Reparaturen ... 
3. Tag: Fahrtechnik Training auf einer BikeTa-
gestour. 
4. Tag: Abschluss-Tour und Abreise ab ca. 
15:00 Uhr. 
Schwerpunkte 2021: Techniktraining auf den 
typischen Vogesen Päthcher (GR5). 
Ausrüstung: fahrtüchtiges Mountainbike, 
sportgerechte Kleidung, Helm, Handschuhe, 
empfohlen: Knie-/Schienbeinschützer (evtl. 
Volleyball, Inliner), Ellenbogenschützer, Repa-
raturset, Trinkflasche. 
Kosten:  ca. 100,-- € 
Guide:  Team 

 Sauerland 
Zeitraum:    03. Juni bis 06. Juni 2021 
Treffpunkt: Donnerstag, 03. Juni 2021  
                     (Fronleichnam) 10:00 Uhr am MFT 
Standort:      in Nordenau (Schmallenberg) 
Charakter:  2 Tage Erkundung des schönen 
Sauerlandes (Kahler Asten und Umgebung) 
Anfahrt:        ca. 330km 
Teilnehmerzahl: max. 10 Teilnehmer  
Unterkunft:    in zwei Ferienwohnungen 
Selbstverpflegung 
Kosten: Unterkunft inkl. Endreinigung pro 
Person ~ 100€ (zzgl. Kosten Essen, Getränke, 
Selbstverpflegung/Gasthof) 
Rückfahrt: Sonntag nach dem Frühstück 
Anmeldung: um verbindliche Anmeldung 
wird gebeten bis 07. Mai 2021 
Guide:  Christoph Alt 
 

 Alpenüberquerung  
Innsbruck-Gardasee 

Termin: 18.09.- 26.09.2021 
Von Innsbruck über Brenner, Bozen zum Lago 
di Garda. 
Geplant ist die Tour in 2 Leistungsgruppen 
durchzuführen. In 4 – 5 Etappen über Bren-
ner, Wolfendorn, Pfitscher Tal, Eissacktal, 
Sarca Tal zum Gardasee. 
Leistung:          ca. 400 Km - 9.000 Hm 
Charakter:       AlpenX - Erlebnistour 
Guide:           Carsten, Christoph, gerhard 
 

 Tagestouren 
FrühjahrsTour Lothringen–Warndt, Pfälzer 
Wald, Hunsrück Tour,  Bostalsee, Bitcher Land 
(Lemberg),  Bliesgau 
 
 
 
Termine für geplante Tagestouren werden 
rechtzeitig unter www.matschfinder.de ver-
öffentlicht. 
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WANDERN 
 

Ansprechpartnerin: 
NN 

Informationen über die 
Geschäftsstelle 

Tel.: 06821-8 75 30 
eMail: sbs-dav@berg-

freunde-saar.de e  
 

Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING”, Seite 7 + 8 
 

 Mittwochnachmittags- 
Wanderungen 

Die Termine der alle 14 Tage stattfindenden, 
jeweils ca. 10-km-Wanderungen, sind bei  
 
Hans Dieter und Inge Becker 
Heufahrtstr. 5, 66578 Schiffweiler 
Tel.:  06821-68123 
zu erfahren. 
 

 Wanderungen mit Peter Blaß 

 Von Fischbach ins „Wilde Netz-
bachtal“ 

Termin: Sonntag, 16. Mai 2021 – 10:00 Uhr 
Strecke: ca. 13 km und 150 hm im Aufstieg 
Treffpunkt: Parkplatz an der Fischbachhalle, 
Quierschieder Straße, in Fischbach 
 

 Sonnensteinwanderweg Bietzen 
Termin:  Sonntag, 19. Sept. 2021 - 10:00 Uhr  
Strecke:  ca. 14 km und 220 hm im Aufstieg 
Treffpunkt: P&R Parkplatz am Haltepunkt 
Fremersdorf  
Bei beiden Touren Rucksachverpflegung. 
Bitte um Beachtung: Anmeldung erforderlich, 
wegen der täglich geänderten Coronaregeln 
und dadurch evtl. Änderungen möglich. 
Anmeldung:  Peter Blaß  
Tel.:  0178 4889533 
 

 Wanderangebot Saarwald-Verein 
O.V. Bildstock 2021  

Zur Aktivierung unserer Wandergruppe konn-
ten wir bereits zur Sommersaison 2019 als Ko-
operationspartner den Saarwald-Verein Bild-
stock gewinnen.  
Ansprechpartner: 
Sven Rakowsky 
Auf der Halde 16 
66299 Bildstock 
Mobil: 0178-7211959 
eMail: svenrakowsky@gmx.de 
Bei Fragen gerne melden 
Erläuterungen zu den Abkürzungen: 
E-MAIL = Halbtageswanderung (ab 14.00 
Uhr) 
GT = Ganstageswanderung (ab 10.00 Uhr) 
LW = Leistungswanderung 
 

Mai 2021 
 

 Samstag – 15.05.2021 

Naturerlebnispfad Bamster Wald – 2,5 Km 
Treffpunkt:  10:00 Uhr Markt Bildstock 
Wanderführerin:  Susanne Nowak 
 

Juni 2021 
 

 Sonntag – 06.06.2021 

Itzenplitzer Pfingenpfad – ca. 9 km 
Treffpunkt:  10:00 Uhr Parkplatz 

Altsteigershaus Haus 
Abschluss und Einkehr Gasthaus Altsteigers-
haus 
Wanderführer:  Klaus Flachsland 
 

 Sonntag – 27.06.2021 (GT) 

Sonnwendwanderung – ca. 15 km 
Treffpunkt:  7:00 Pariser Platz am 

 alten Wasserwerk Bildstock 
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Abschluss und Einkehr ca.11:00 in der Hofer-
kopfblockhütte 
Wanderführer: Helmut Quint 

Juli 2021 
 

 Sonntag – 11.07.2021 

Rund um den Gollenstein – 12 km 
Treffpunkt: 10:00 Uhr 

Markt Bildstock 
Abschluss in der Gollensteinhütte 
Wanderführer: Sven Rakowsky 
 

 Sonntag – 25.07.2021 

Biergartenweg Neunkirchen – 16 km 
Treffpunkt: 10:00 Uhr 

Markt Bildstock 
Wanderführer: Bernhard Heck 
 

September 2021 
 

 Sonntag – 05.09.2021 

Weisel Berg Gipfel Tour – 16 km 
Treffpunkt: 10:00 Uhr 

Markt Bildstock 
Wanderführer: Sven Rakowsky 
 

 Samstag – 11.09.2021 

Nahequellepfad – 5,3 km 
Treffpunkt: 10:00 Uhr 

Markt Bildstock 
Wanderführerin: Susanne Nowak 
 

 Sonntag – 03.10.2021 

Rund um den Brennenden Berg Neuweiler 
(Bunkerwanderung) 

Treffpunkt: 14:00 Uhr Markt Bildstock 
Wanderführer: Alfred Rakowsky 
 

Oktober 2021 
 

 Sonntag – 24.10.2021 (E-MAIL) 

Herbstlaubwanderung – ca. 15 km 
Abschluss mit Einkehr ca. 17.00 Uhr in der 
Hoferkopfblockhütte 
Treffpunkt: 14:00 Uhr Pariser Platz  
     am alten Wasserwerk Bildstock 
Wanderführer: Helmut Quint 
 

November 2021 
 

 Sonntag – 07.11.2021 

Clemens – Holmeisterweg, Melchingen 
Treffpunkt: 10:00 Uhr Markt Bildstock 
Wanderführer: Sven Rakowsky 
 

Dezember 2021 
 

 Sonntag – 05.12.2021 

Nikolauswanderung ca. 10 km 
Treffpunkt:  14:00 Uhr Pariser Platz  
Abschluss und Einkehr ca. 17:00 Uhr Gasthaus 
zum Heinz 
Wanderführer:  Helmut Quint 
 

 Sonntag – 19.12.2021 

Glühweinwanderung – ca. 5 km 
Mit Einkehr ca. 16.00 Uhr in die Hoferkopf-
blockhütte 
Treffpunkt: 14:00 Uhr Markt Bildstock  
Wanderführer: Andre Nowak
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ORIENTIERUNGSLAUF 
 

Ansprechpartnerin: 
Katja Becker 

OL-Fachwartin 
Tel.: 06806-306953 

eMail: kabe0005@stud.uni-
saarland.de  

Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING”, Seite 7 + 8 
 
 
 
 
 

 Termine 2021 
25.04.2021 Ingelheimer Weinberg-OL   Ingelheim 
06.06.2021 Klein-Winternheimer Weinberg-OL  Klein-Winternheim 
20.06.2021 1.Lauf zum SaarlandCup   Saarbrücken 
03.07.2021 LollyCup Doppelsprint  
04.07.2021 Wörrstädter Weinberg-OL   Wörrstadt 
10.07.2021 2.Lauf zum SaarlandCup 

= 1.Lauf zur Saar-OL-Challenge  N.N. 
10.07.2021 2.Lauf zur Saar-OL-Challenge   N.N. 
11.07.2021 3.Lauf zum SaarlandCup 

= 3.Lauf zur Saar-OL-Challenge  N.N. 
05.09.2021 4.Lauf zum SaarlandCup   Geislautern 
10.10.2021 5.Lauf zum SaarlandCup   Homburg 
06.11.2021 Saulheimer Weinberg-OL   Saulheim 
20.11.2021 Sulzheimer Nacht-OL   Sulzheim 
 
 
Da sich die Läufe zum SaarlandCup und zum 
Weinberg-Cup auch gut für Anfänger eignen, 
kann jeder, der sich für das „Laufen mit Köpf-
chen“ interessiert, bei diesen Veranstaltungen 
mal in den Orientierungslauf reinschnuppern. 

Anmeldung und Information: 
Katja Becker, OL-Fachwartin 
Tel.:  06806 305963 
email:  kabe0005@stud.uni-saarland.de
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KANU 
 

Ansprechpartner: 
z. Zt. nicht besetzt 

bitte an die Geschäftsstelle 
wenden 

Kontakt: 
Rolf Hillermann 

Tel.: 06821-72601 
eMail: r.hillermann@aol.de 

 
 
 

 
 
 
Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING”, Seite 7 + 8 
 
 
 
 
 

 

NATURSCHUTZ 
 

Natur- und Umweltschutz 
Ansprechpartner: 

Udo Kraemer 
Tel.: 0173-6255724 

 
 
 

               eMail: umwelt@bergfreunde-saar.de 
 
 
 

SKI-LANGLAUF – WANDERN ALPIN 
 
 

Ansprechpartner: 
z. Zt. nicht besetzt 

bitte an die Geschäftsstelle 

wenden 
 

 
 
 
 

 
Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING“, Seite 7 + 8 

 

SKIBERGSTEIGEN 
 

Ansprechpartner: 
Richard Guckert 

FGL Ski Hochtouren 
Kaiserstr. 317 

66386 St. Ingbert 
Tel.: 0177-74 37 13 6 

eMail: richard.guckert56@gmail.com 
 

 
Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING”, Seite 7 + 8 
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SKI-ALPIN 
 

Ansprechpartner: 
Jan Kohler 

FGL Ski Alpin 
 

eMail: jan.kohler@mtu.de 
oder snowsun21@gmx.de 

 
 
Allgemeine Termine siehe unter Rubrik 
„TRAINING”, Seite 7 + 8 
 

 Saisoneröffnungsfahrt ins Stubaital 
 
Termin: 09.12. – 12.12.2021 
Nach dem coronabedingten Totalausfall der 
Skisaison 2020/21 hoffen wir auf eine ge-
sunde Saison mit vielen schönen Schneeta-
gen. Die Kooperation mit unseren Freunden 
vom Skiclub Hassel hat sich über die Jahre be-
währt, so wollen wir auch gemeinsam in die 
kommende Skisaison starten. 
Unterkunft: wir sind zu Gast bei Familie Hofer 
auf der Dresdner Hütte. Insgesamt haben wir 
30 Betten in Mehrbettzimmern reserviert. Es 
handelt sich um einen Aufenthalt auf einer Al-
penvereinshütte im Hochgebirge Stubaier Al-
pen. Gruppentauglichkeit und Kompromiss-
bereitschaft sind bei dieser Fahrt unerlässlich, 
dafür werden wir aber mit sagenhaften Aus-
blicken in die Tiroler Bergwelt und einer un-
vergleichlichen Atmosphäre in dieser schönen 
Hütte belohnt! 
Die Fahrt ist den Mitgliedern des Skiclub Has-
sel und der DAV-Sektion Bergfreunde Saar vor-
behalten. Sind nach dem Anmeldeschluss 
noch Plätze frei, können diese auch an Nicht-
mitglieder vergeben werden. 

Im Preis enthalten sind 3 Übernachtungen 
inkl. Halbpension und der Skipass für 4 Tage 
inkl. Skipass-Pfand. 
Kosten:  
Erwachsene ab 19 Jahre:  € 353,- 
Jugend bis 18 Jahre/Übungsleiter € 291,- 
Senioren Jhrg `56 und älter   € 317,- 
An-/Abreise: erfolgt, nach Absprache, in pri-
vaten Fahrtgemeinschaften.  
Treffpunkt: Donnerstag 09.12.2021 – 9.00 Uhr 
an der Talstation Mutterbergalm. 
Es wird nur einen organisierten Gepäcktrans-
port zur Hütte geben. 
Ausschreibung und Anmeldung:  
Ab sofort bei den Fahrtenleiterinnen  
Sandra Derschang-Sailer 
Email:  Sandra@skiclub-hassel.de und  
Ines Lehmann Ines@skiclub-hassel.de 
Anmeldeschluss: 09.10.2021 
 

 Vorabinfo  
Faschingsfahrt 2022 ins Stubaital 

 
Schweren Herzens sind 60 große und kleine 
Skifahrer in den Faschingsferien coronabe-
dingt zu Hause geblieben. In Gedanken waren 
die Fans der Stubaifahrt sicherlich oft in der 
schönen Hütte, auf den tollen Pisten und zu-
sammen mit ihren Skifreunden auf der sonni-
gen Terrasse. 
Alle freuen sich auf die Fahrt 2022, die vom 
Sonntag 22.- Samstag 26.2.2022 stattfindet. 
Inklusive der Zollhütte sind 55 Betten gebucht. 
Die Ausschreibung wird im nächsten Berg Heil 
veröffentlicht. Bis dahin erfreut euch an ein 
paar schönen Fotos vergangener Fahrten. 
Ski Heil und bleibt gesund, 

 
Eure Sandra Derschang Sailer
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 Impressionen vom Skifasching  
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STAMMTISCH 
 

Ansprechpartner: 
Herrmann Koblé 

Tel.: 06821-13241 
 
 

 Singen und Musizieren 
Die Bergfreunde-Musikanten treffen sich und 
üben an jedem Montag um 18.30 Uhr in der 
Bergfreunde-Geschäftsstelle. In Elversberg, 
Parallelstr. 2a 

Wer spielt ein Musikinstrument und möchte re-
gelmäßig im fröhlichen Kreis musizieren? 
Interessenten sind jederzeit herzlich willkommen. 
Die Bergfreunde-Musikanten freuen sich auf je-
den Zuwachs 
 
 
 
 
 
 

 
 

REGIONALGRUPPE LÜBBEN 
 

Ansprechpartner: 
Jürgen Hoffmann 

Heinrich-von-Kleist-Str.3 
15907 Lübben 

 
Tel.: 03546-3690 

Fax: 03546-182947 
eMail: mail@dav-luebben.de 

www.dav–luebben.de 
 

 Bergfreunde-Treff 
Jeden Montag ab ca. 21.00 Uhr: Berg-
freunde-Treff im Lokal „Speicher” 
 

 Sport/Trainingszeiten: 
- jeden Montag 20.00 – 21.00 Uhr in der 
Schulturnhalle Dreilindenweg (Warmup 
und Basketball) auch in den Ferien 
- April-Oktober Mittwoch 17.00 Uhr 
am Kletterturm im Kletterwald Lübben 
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Berichte und Nachlese 
JUGEND 

 
Workcamp – Buddeln und Bilden  

am 10. Oktober 2020 
 

Seit Jahrzehnten pflegen Jugendliche aus den 
Mitgliedsorganisationen des Landesjugen-
drings Saar die Gedenkstätte des ehemaligen 
Gestapo-Lagers „Neue Bremm“ in Saarbrü-
cken. Unter dem Motto „Buddeln und Bilden“ 
halfen am 10. Oktober 2020 70 junge Teilneh-
mer*innen mit, darunter dieses Mal auch drei 
Bergfreunde*innen, den Erinnerungsort in ei-
nem würdigen und anschaulichen Zustand zu 
erhalten. 

 
 
Besondere Wertschätzung erhielten die jun-
gen Engagierten durch den Besuch des Land-
tagspräsidenten Stephan Toscani, des franzö-
sischen Generalkonsuls Sébastien Girard, der 
Bürgermeisterin der Landeshauptstadt Bar-
bara Meyer-Gluche sowie die Vertreterin des 
Sozialministeriums Frau Ina Weißmann, die 
sich die Zeit nahmen, den besonderen außer-
schulischen Bildungsansatz der Veranstalter 
kennenzulernen und die ihre Anerkennung 
dafür aussprachen. 
Ziel der Aktion ist nicht nur die Pflege der Ge-
denkstätte, sondern auch die Förderung einer 
lebendigen Erinnerungskultur durch und mit 
jungen Menschen. 2020 geschah dies erst-
mals im Verbund des neuen Erinnerungspro-
jekts „Damit kein Gras drüber wächst“. So gab 
es für die jungen Teilnehmer*innen ein brei-
tes Angebot, sich mit der nationalsozialisti-
schen Vergangenheit auseinanderzusetzen. 

Wie schon in den vergangenen Jahren über-
nahmen Studierende des Fachs Geschichte 
der Universität Trier als Scouts die Rundgänge 
mit den jungen Besucher*innen über die Ge-
denkstätte, um ihnen Einblicke in den Alltag 
der Gefangen im Lager zu vermitteln. Unter-
stützt wurden sie zudem von Horst Bernard, 
der die Geschichte des Gestapo-Lagers beson-
ders intensiv erforscht hat und dazu viele Ge-
spräche mit ehemaligen Häftlingen durch-
führte. Für bleibende Zeichen sorgten beim 
diesjährigen Workcamp der Glaskünstler Mar-
kus Hohlstein, der gemeinsam mit den Teil-
nehmer*innen erste Bausteine einer Demo-
kratie-Skulptur erarbeitete sowie die aej Saar, 
die einen mit einem Wegweiser die Deporta-
tionsstationen der Häftlinge auf der Neuen 
Bremm sichtbar machten. 
 

 
 
Kooperationspartner*innen waren neben der 
Uni Trier, EuRegio SaarLorLux Plus, die Fräi-
ëffentlech Waldorfschoul Lëtzebuerg, das  
Escher Jugendhaus, die Waldritter, die Jugend 
des Deutschen Alpenvereins, die THW-
Jugend, die Saarländische Jugendfeuerwehr, 
die aej saar und die DGB-Jugend. Unterstützt 
wurde das Workcamp außerdem von der Lan-
deszentrale für politische Bildung, der Initia-
tive Neue Bremm, dem Hotel Mercure Saar-
brücken-Süd, der Landeshauptstadt Saarbrü-



Berg Heil Sommerausgabe 2021 
 

30 

cken, dem Ministerium für Soziales, Gesund-
heit, Frauen und Familie sowie durch die Be-
auftragte des Bundes für Kultur- und Medien. 
Das Workcamp wird durchgeführt vom Lan-
desjugendring Saar in Kooperation mit der 
Universität Trier, der Landeszentrale für Poli-
tische Bildung, der Initiative Neue Bremm, 

dem ZBB, der aej saar, der THW-Jugend, der 
Saarländischen Jugendfeuerwehr, dem Ju-
gendrotkreuz im Saarland und der DGB-
Jugend Saar. Interregionaler Partner ist EuRe-
gio SaarLorLux+. 

Landesjugendring Saar/Katja Becker 
 

 

TRAUMTOUREN TEIL 2 

 
im August 2020 – Dufour Spitze 4634m, der 

höchste Berg der Schweiz und der zweit-
höchste Berg der Alpen 

…oder : „Wie aus einer Traumtour auch eine 
wird!“ 

Am Mittwoch den 5.8.2020 traf ich mich mit 
meinem Tourenführer Kollegen Martin aus 
der Sektion München/Oberland, sowie des-
sen Kumpel Christian auf einem Parkplatz bei 
Tesch/Schweiz um zusammen ein „Seven 
Summit der Alpen“, die Dufour Spitze, als Ge-
meinschaftstour zu besteigen! 
Gemeinsam ging es mit der Bahn weiter nach 
Zermatt, und von dort mit der Gornergrat-
Bahn bis zur Station Rotenboden (2800m). Die 
schweren Rucksäcke wurden geschultert und 
über einen aussichtsreichen Wanderweg ging 
es Richtung Gornergletscher. Bedingt durch 
den Klimawandel hat auch der Gornerglet-
scher an Mächtigkeit verloren und so mussten 
wir über eine Art Klettersteig ca. 150 Höhen-
meter absteigen bevor wir auf der zerrissenen 
Randzone des Gletschers standen. Die Sonne 
brannte vom Himmel und der weitere Auf-
stieg zur futurisch dastehenden Monte Rosa 
Hütte (2882m) war sehr schweißtreibend. 
Aber der anschließende Sonnenuntergang auf 
der Terrasse mit Traumblick zum Matterhorn 
hat dann für die kostenintensive Anreise, so-
wie den anstrengenden Hüttenzustieg voll 
entschädigt. 
Das Wetter war heuer auf unserer Seite, ein 
stabiles Hoch war für die nächsten Tage ange-
sagt und so gingen wir unsere Eingehtour don-
nerstags ganz entspannt an. Um 9 Uhr ging es 
auf der Aufstiegsroute zuerst über eine ca. 
350m hohe Felsstufe um anschließend durch 

einen zerrissenen Gletscherbruch (3300m) 
den weitläufigen Monte Rosa Gletscher zu er-
reichen. Diese ersten Schwierigkeiten muss-
ten wir am nächsten Morgen im Schein unse-
rer Stirnlampen bewältigen und so versuchten 
wir uns die markanten Punkte einzuprägen. 
Bei solch einem hohen Berg ist die oberste E-
Mail eine saubere Akklimatisation aufzu-
bauen. Da ich im Vorfeld eine 4 tägige Eisaus-
bildung im Großglockner Gebiet und anschlie-
ßen eine Woche mit Teilnehmern am Großve-
nediger gewesen bin, war ich bestens vorbe-
reitet. Auf 3600m beendete ich die Eingeh-
tour, ruhte mich aus und genoss bei bestem 
Wetter die große Gipfelschau. Martin und 
Christian stiegen noch ca. 400m höher. Ge-
meinsam machten wir uns am frühen Nach-
mittag wieder zurück zur Hütte und bereite-
ten uns und unser Material für den Gipfeltag 
am Freitag vor. Nach einem feinen Abendes-
sen lagen wir zeitig um 20 Uhr in der Furzkiste. 
Freitag 7.8.2020 Gipfeltag: 
Die kurze Nacht endete um 2 Uhr morgens, es 
folgte ein für diese Uhrzeit doch recht zähes 
Frühstück! Zusammen mit etwa einem Dut-
zend weiterer Seilschaften, einige mit Berg-
führer, machten wir uns um 2 Uhr 45 auf den 
langen Weg zum höchsten Punkt der Schweiz. 
1900 anstrengende Höhenmeter lagen vor 
uns. Die Routenführung vom Vortag noch im 
Kopf kamen wir in Dunklen gut voran. Die 
Felsstufe und der anschließende Gletscher-
bruch lagen weit hinter uns als wir um ca. 5 
Uhr 30 das atemberaubende Schauspiel des 
anbrechenden neuen Tages genießen durf-
ten! Das Licht und die Morgenstimmung hier 
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auf 4000m waren einfach genial. Das Matter-
horn leuchtete in zarten roten und blauen Tö-
nen…unglaublich!  
Kurzes innehalten, genießen, und weiter gings 
bei besten Bedingungen Richtung Westgrat. 
Ein heikler Bergschrund trennte uns dann 
noch von diesem aber auch den meisterten 
wir und standen anschließend auf 4300m auf 
dem Westgrat der Dufour Spitze. Jetzt galt 
höchste Konzentration („uffpasse“ sagt der 
Saarländer!). Der Westgrat besteht aus zwei 
steilen (über 40grad) Eisaufschwüngen, sowie 
zwei schneedurchsetzten, sehr ausgesetzten 
Felsgrate. Für die Eisaufschwünge entschie-
den wir uns für das ganz kurze Seil und so 
führte ich die Seilschaft bei bestem Firn zum 
ersten Felsgrat.  
Normaler Weise ist die Dufour Spitze für 
starke Höhenwinde und Blankeis an den Steil-
aufschwüngen bekannt…aber an diesem Tag 
zeigte die Sonne sich von ihrer besten Seite 
und der Wind hatte anscheinend Tiefschlaf. 
Wir nahmen es dankbar an. Den ersten Fels-
grat sicherten wir am gleitenden Seil und die 
zweite Eisflanke stiegen wir konzentriert am 
kurzen Seil bis zum Gipfelgrat.  

 
Dufourspitze – am Gipfelgrat 

Diesen bewältigten wir sowohl am gleitenden 
Seil sowie mit klassischen Standplätzen in den 

heiklen Seillängen mit Herausforderungen bis 
zum 3 alpinen Schwierigkeitsgrat. Und dann 
war es soweit, die Gipfelseillänge durch einen 
steilen Kamin, die zwei Kumpels ein letztes 
Mal nachsichern und um 8 Uhr 45 standen wir 
mit einem 180 Puls auf dem zweithöchsten 
Berg der Alpen!! 
Nach 6 sehr intensiven, anstrengenden Stun-
den genossen wir bei besten Bedingungen die 
grandiose Bergschau, die sich uns auf dem 
schmalen Gipfel bot! Die Monte Rosa Gruppe, 
das Matterhorn, den Nordend, den Lyskamm, 
die Cabana Margerita auf 4500m (die höchst-
gelegene Hütte der Alpen)…alles lag unter 
uns. Nur der Mont Blanc, im Westen zu sehen, 
lag etwa 200 Höhenmeter über uns. Noch… 

 
Dufourspitze – Gipfel 4.643 m 

Aber wie wir Bergsteiger wissen, gehört zu ei-
nem erfolgreichen Gipfelgang auch der unfall-
freie Abstieg. Auf diesen brachte uns Martin 
sicher und souverän wieder zurück zur Monte 
Rosa Hütte. Nach 1900m Abstieg, 2-3 verdien-
ten Pausen zwischendurch, erreichten wir ge-
gen 15 Uhr 31 unsere Hütte. Was für ein 
Tag…! 
Nach einer, den Umständen entsprechenden, 
angemessenen Sause und einer viel zu kurzen 
Nacht machten wir uns am nächsten Morgen 
um 3 Uhr auf den Heimweg, nicht ohne uns im 
dunklen auf dem Gorner Gletscher noch 1,5 
Stunden zu verlaufen…wenn’s nicht mehr ist!    

 
Grüezi Schweiz…!    Michael Müller 

 
„Damit aus einer Traumtour …auch eine wird“   
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ABENTEUER VON RUDI RUCKSACK 2020 
 
Hallo Bergfreunde, 
hier beginnt wieder ein Abenteuer von Rudi 
Rucksack. 
Es liegt schon einige Zeit zurück, da hat mich 
mein Träger wieder aus meinem dunklen La-
ger im Speicher gezogen. Es war im Sommer 
2020, die Sonne brutzelt, alle Welt trug 
Schutzmasken und weil es in diesem Jahr eine 
Wanderung mit Gepäcktransfer wurde, war  
mein Inhalt sehr überschaubar. 
Am Sonntag, den 13.09.20 war es soweit. Wir 
haben uns in unserem ersten Hotel in St. Ja-
dok getroffen. Ich habe die andern 9 Rucksä-
cke und ihre Träger kennengelernt. Die ande-
ren Rucksäcke waren alle von unterschiedli-
chen Herstellern. Es gab La fuma, Aventure, 
Deuter, Saleva etc. Ich wollte natürlich sofort 
wissen wie ihre Träger heißen. Es waren Thea, 
Caro, Gabi, Heike, Binca, Maria, Heinz, Mi-
chael M. Michael H. und mein Träger Thomas. 
Abends, bei Suppe, Spinatknödel (jeder zwei, 
außer Maria), Palatschinken mit Eis, verschie-
den Weine und mehren Gläsern Bier haben 
die Träger sich gut amüsiert und kennenge-
lernt. 
Montag 14.09.20: Von St. Jadok ging es dann 
los. („10 kleine Rucksäcke wollen nach 
Meran“). Mit einem großen Reisebus sind wir 
nach Steinach gefahren, per Seilbahn ging es 
hinauf zur Berger Alm (1585 m). Das erste Ziel 
war das Nösslachjoch (2231 m). Der Weg führt 
uns durch einen Wald, dann über schönes 
Almgelände. Die Heidelbeeren und Preisel-
beeren waren reif und das violett blühende 
Heidekraut färbte die Almwiesen malerisch. 
Die Blicke in das Oberbergtal und das Ge-
schnitztal waren bei klarem Sonnenwetter 
wunderschön. Über den Kamm laufen wir bis 
zum Eggerjoch (2282 m) und steigen dann 
zum höchsten Punkt der heutigen Wanderung 
dem Leitnerberg (2309m) auf. Nach dem obli-
gatorischen Gipfelfoto führt der Weg in Rich-
tung Lichtsee (2101m) Ein Teil der Gruppe 
nimmt noch den Gipfel Hühnerspiel (2373 m) 

mit. Am Lichtsee ist Mittagspause .Es wird ge-
vespert und geruht, dann geht es hinunter 
nach Obernberg (1394m). 

 
Rast am See 

Die Übernachtung ist im Almis Berghotel. Die 
Koffer sind schon da. Die Träger beziehen ihre 
Zimmer, sitzen bald darauf auf der Terrasse 
und lassen es sich bei Kaltgetränken gut ge-
hen. Ich und meine 9 neuen Rucksackfreunde 
liegen in den Zimmer und ruhen sich von dem 
anstrengen aber schönen Tag aus. 
Noch spät in der Nacht hören wir den 
Schlachtruf der Truppe „Anna Me“ (Auf nach 
Meran). 
Dienstag 15.09.20: Die Sonne scheint, die 
Wandergruppe startet nach dem sie sich am 
leckeren Frühstücksbuffet gestärkt hat zur 
nächsten Etappe. Es geht am Bach entlang 
vorbei an einem See mit Kirchlein durch einen 
Lärchenwald bis zum Oberbergersee. Wir stei-
gen über Bergwiesen hinauf zum Portjoch 
(2110m). Hier überqueren wir die Grenze 
nach Italien. Es beginnt ein steiler Abstieg 
über Serpentinen mit teilweise ausgesetzten 
Stellen ins Pflerschtal. Im Tal, am Sportplatz, 
werden wir von einem Bustaxi abgeholt und 
nach St. Anton ins Hotel Panorama gebracht. 
Zum Abendessen gibt es gegrillte Schweinsha-
xen und den obligatorischen Schnaps 
(Grappa, Williams, Enzian).Mittwoch 
16.09.20: eigentlich sollten wir heute von La-
durns per Lift zum nächsten Einstieg fahren. 
Coronabedingt läuft der Lift nicht. Wir planen 
um und fahren per Linienbus nach Sterzig und 
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benutzen dort die Kabinenbahn, die uns in Ski-
gebiet am Roskopf bringt.  

 
Am Rosskopfgipfel 2.189m 

An den Hängen sind fleißige Menschen dabei 
die Heidel- und Preiselbeeren zu ernten. Wir 
steigen am Rand der Skipiste bis zum Roskopf 
(2189m) auf und genießen von dort den wei-
ten Blick über die Alpengipfel. Da der Weg 
über den Grat zur Ostgrat teilweise sehr aus-
gesetzt ist wählen wir eine etwas einfachere 
Variante über den Panoramaweg. Dort haben 
wir eine nette Begegnung mit einigen Eseln. 
Auf der Kuhalp machen wir Kaffeepause und 
geniesen den Kaiserschmarrn. Bald steigen 
wir ab nach Mareit im Ridnautal (1050m). Per 
Taxi geht es in das wunderschöne Berghotel 
Rainer. Dort lassen es sich die Träger in Sauna, 
im Schwimmbad, auf den Schaukeln im Zim-
mer und leckerm Essen gut gehen. Wir Ruck-
säcke sind hundemüde von den vielen Eindrü-
cken und liegen in den Zimmer zum Ausruhen. 
Donnerstag17.09.2020: Früh am Morgen wer-
den wir schon vom Schlachtruf „Anna Me“ ge-
weckt. Heute ist der Himmel bedeckt, leichter 
Regen fällt. Die Träger stärken sich am um-
fangreichen Frühstücksbuffet mit allem was 

ein Wanderherz erfreut. (Eier in verschieden 
Variationen, Müsli, frisch gepresstem Oran-
gen – bzw. Karottensaft, Brot, Brötchen ver-
schieden Wurst und Käsesorten.) Dann wer-
den wir im Taxi verstaut und ab geht die Post. 
Der Fahrer bringt uns über viele Kurven noch 
500 Höhenmeter in Richtung Zinsler. Durch 
ein lang gezogenes steiles Tal, immer einem 
Bach folgend steigen wir beständig auf. Ein 
Windbruch erschwert den Aufstieg, wir kom-
men langsam vorwärts. Als wir den Wald ver-
lassen und auf den Almwiesen ankommen, 
können wir zum ersten Mal an diesem Tag die 
Sonne sehen. Sie blitzt durch die Wolken. Das 
Wetter wird wieder besser. Kurz vor dem Joch 
lassen wir uns zur Mittagspause nieder, ein 
paar neugierige Kühe wollen wissen was in 
den Rucksäcken so alles transportiert wird. An 
Mittagsruhe ist nicht mehr zu denken und wir 
steigen weiter auf bis zum Joch. Von dort kön-
nen wir schon den Zinsler (2422 m), unseren 
heutigen höchsten Punkt sehen. Über weite 
Almwiesen geht es in Richtung Penser Joch 
(2211 m) wo wir abgeholt werden. Die Fahrt 
geht ins Hotel „ Am Feldrand“. Cornabedingt 
sind wir die einzigen Gäste. Die Träger nutzen 
das Hallenbad und genießen bei einigen Bier-
chen auf der Terrasse die wärmenden Strah-
len der untergehenden Sonne. 
Freitag 18.09.20: 
Bei strahlendem Sonnenschein werden wir 
Rücksäcke geschultert. Mit dem Schaltruf 
„AnnaMe“ aus den Kehlen der Träger brechen 
wir auf zur letzten Etappe. Heute werden wir 
das Sehnsuchtsziel Meran erreichen. Mit 2 Ta-
xen werden wir zum Start in der Nähe eines 
Bergbauernhofs gebracht. Wir beobachten ei-
nen fleißigen Bergbauern, der am Steilhang 
mit einer Sense Gras schneidet. Der Weg 
steigt steil in einer Schneise über eine Wiese 
an. Wir ersteigen einen kleinen Sattel und 
sind schon bald über der Baumgrenze. An ei-
ner Kuhkoppel haben wir eine weitere Höhen-
linie erklommen und laufen nun in einem Tal-
kessel auf eine Almhütte zu. Unterwegs 
schließen sich ein paar Ziegen an, die uns bis 
zu den beiden Hirten der Alm begleiten. Dort 
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ruhen wir ein wenig aus, trinken ein paar Glä-
ser Sportwasser und werden zu einer Runde 
Schnaps eingeladen. Der Hirtzer mit seine 
steilen Flanken ist nicht mehr weiter entfernt. 
Der Aufstieg beginnt am Ende der Almwiesen, 
wir kommen langsam in die Felsenregion. Als 
der Weg noch steiler, schmaler und felsiger 
wird, bilden wir eine Gipfelmannschaft die 
schon bald am Gipfelkreuz des Hirtzer (2781 
m)steht. Weit geht der Blick ins Tal. Tief unter 
sehen wir die Brennerdautobahn, auf der sich 
der Verkehr in langen Reihen vor der Mautsta-
tion Sterzing staut. Gemeinsam machen wir 
uns an den Abstieg. Der Pfad läuft durch die 
steile Flanke und ist teilweise seilgesichert. 
Wir können von unserer Position schon die 
Bergstation erkennen, die wir gegen 17:30 
Uhr erreichen. Am strahlend blauen Himmel 
sehen wir einige Gleitschirmflieger. Der Weg 
in Tal ist mit der Seilbahn schnell überwun-
den. An der Talstation warten wir auf unser 
Taxi. Dieses Mal ist es ein kleiner Bus in dem 
wir alle Platz haben. Das Hotel Europa mitten 
in der Stadt ist bald erreicht. Die Träger bezie-
hen die Zimmer, machen sich frisch und ver-
schwinden zum Abendessen. Wir Rucksäcke 
liegen erschöpft in den Zimmer .Unsere Auf-
gabe für diese Wanderung ist erfüllt. Wir sind 
froh, glücklich und zufrieden. Alle Träger ha-
ben uns sicher nach Meran gebracht. Als die 
Träger spät abends ins Bett fallen erfahren 
wir, dass es wieder mal ein leckeres Abendes-
sen gab. Es war Grillabend, der Chefkoch 

hatte alles ganz frisch zubereitet und vorm 
Hotel gegrillt. 
Samstag 19.09.20: 
Das riesengroße und super installierte Früh-
stücksbuffet gibt den Trägern die notwendige 
Kraft für den letzten Tag. Sie machen sich in 
kleinen Gruppen auf, um die Stadt zu erkun-
den. Es werden Geschenke, Mitbringsel und 
feine leckere Produkte aus der Region ge-
kauft. Um 12:00 kommt der Reisebus, der uns 
zurück über den Brenner nach St. Jadok 
bringt. Um nicht in den Stau zu geraten fahren 
wir die alte Brennerstrecke. 
Gegen 14:15 Uhr erreichen wir wieder unser 
Ausgangspunkt St.Jadok. (Die 10 kleinen 
Rucksäcke sind wieder zurück). Heinz hat den 
ganzen Weg aufgezeichnet. Wir wurden 58 
km weit getragen und haben dabei 5097 Hö-
henmeter nach oben und 4991 Höhenmeter 
nach unten zurückgelegt. Dafür herzlichen 
Dank an die Träger. Ein besonderer Dank an 
Bergführer Michael der uns sicher, umsichtig 
und zielgenau an alle Punkte geführt hat. Für 
die gute Organisation und Auswahl der Hotels 
soll auch der Summit-Club ein großes Lob er-
halten. 
Ich werde mich jetzt wieder in meine Kehl-
speicher zurückziehen, von dem vergangen 
Urlaub träumen und hoffen, dass es auch in 
Jahr 2021 wieder hinaus geht in die Alpen. 
In diesem Sinn 

Berg Heil und Glückauf 
Euer Rudi Rucksack 
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Rund um die Hohwald Hütte 
Hüttenanschrift 

Refuge Hohwald-Hütte 
14, Chaume de Veaux, 
F-67140 Le Hohwald 
 
Hüttentelefon: 
0033 388-083356 (aus Deutschland) 
0388-083356 (innerhalb Frankreichs) 
 
 
 

 
 

 Hüttenübernachtungsgebühren: 
 

  
 

Mitglieder 

 

Nicht-mit-
glieder 

Erwachsene 8,50 € 13,50 € 

Jugendliche 
(7 –18 Jahre) 

5,00 € 7,50 € 

Kinder 
(bis 6 Jahre) 

2,00 € 4,00 € 

Tagesgebühren 
(keine Übernach-
tung) 

frei frei 

Im Preis „Erwachsene” ist die Kurtaxe in Höhe 
von 0,80 € enthalten. 

 
 

 
 
Rufen Sie bitte an oder erfragen Sie per eMail 
alles Weitere bei der Hüttenverwaltung 
 
Wolfgang Rupertus 
Vorstandsbeisitzer (komm.) Hüttenverwal-
tung 
Tel.:  06821-7 85 60 
eMail:  hwh@bergfreunde-saar.de  
 
 
 
 
Reservierungen und Buchungen bei 
Team Hüttenverwaltung 
(Birgit Gräber, Hugo Herzog) 
DAV Sektion Bergfreunde Saar e. V. 
Parallelstr. 2a 
66583 Spiesen-Elversberg 
Tel.: 06821 – 8 75 30 

(Mo. + Do. 17.00-19.00 Uhr) 
eMail:  hwh@bergfreunde-saar.de  
(bei Hinterlassung einer Tel. Nr. rufen wir gerne zurück) 
 
Flyer zur Hütte sind in der Geschäftsstelle er-
hältlich. 
 

 
Beachtet unseren Belegungsplan im Internet: 
 
http://www.bergfreunde-saar.de/index.php?id=250 
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NEUES AUS DER HOHWALDHÜTTE 
 

Oh je!!  
Es tut mir außerordentlich leid, aber wie bei 
meinem Vorwort, fällt mir auch hier kein an-
derer Satz zum Anfang ein. Seit über einem 
Jahr ist unsere Hohwaldhütte nun faktisch ge-
schlossen. Das „zarte Pflänzchen Neubeginn“, 
im September vergangenen Jahres, wurde be-
reits zum 1. November von dem zweiten Lock-
down niedergetreten. Die Hütte stand erst-
mals seit 60 Jahren während eines ganzen 
Winters leer, ohne Gäste. Immerhin konnten 
wir noch im Juli und August in zwei intensiven 
Arbeitseinsätzen des hochengagierten Hüt-
ten-Arbeitsteams, die Anlagen und die Haus-
technik so weit verbessern, dass es durch den 
Leerstand nicht zu Schäden (z. B. durch Frost, 
Blitzschlag und Überspannung) kam. 
Ebenso hochengagiert im Bemühen um den 
Werterhalt und die Weiterentwicklung unse-
rer Vogesenhütte ist ein großer Teil unserer 
Mitgliederschaft die mit einem Spendenerlös 
von rund 5.000,- Euro einen wertvollen Bei-
trag zu unserer Arbeit geleistet haben. Wir be-
danken uns dafür ganz herzlich, zumal unab-
hängig von der Höhe des jeweiligen Spenden-
betrages deutlich wird, wie viele Bergfreunde 
sich mit unserem Haus verbunden fühlen. Wir 
versichern, dass die Spenden ausschließlich 
für notwendige Maßnahmen in der Hohwald-
hütte verwendet werden. 
Sobald die Corona Regeln es zulassen wird als 
erste dringend notwendige Aktion, das ma-
rode Wasserleitungsnetz im Haus erneuert. 
Ich hoffe inständig, dass dies beim Erscheinen 
dieser Berg Heil-Ausgabe bereits geschehen 
ist, und dass wir möglichst bald wieder Gäste 
begrüßen dürfen. Auch unsere Hüttendienste, 
die schon über ein Jahr keinen Dienst verrich-
ten durften, freuen sich darauf, ihre ehren-
amtliche Arbeit wieder aufnehmen zu dürfen. 
Danke allen Stammgästen, die uns die Treue 
halten und für ausgefallene Maßnahmen Aus-
weichtermine anstreben. Das Hygienekon-
zept, das wir auf der Grundlage der französi-
schen Naturfreunde Organisation „Amis de la 

nature“ entwickelt haben entspricht den be-
hördlichen Anforderungen und garantiert (bei 
Einhaltung der vorgegebenen Regeln) einen 
sicheren Aufenthalt in der Hohwaldhütte. 
Mit besonderer Freude möchte ich noch er-
wähnen, dass neben den Bargeldzuwendun-
gen, von einer Gruppe aus Mühlheim Kärlich 
(Rheinland-Pfalz), die seit vielen Jahren regel-
mäßig eine Familienfreizeit bei uns verbringt, 
mit einer wertvollen Sachspende in Form ei-
nes professionellen Tischfußballspieles den 
Freizeitwert der Hohwaldhütte erheblich ge-
steigert hat. 
Danke allen, die uns in jedweder Art unter-
stützen!! 
Fast hätte ich es vergessen. Am 4. November 
1961 fand der erste Spatenstich zum Bau des 
Herzstückes unserer Sektion statt. Natürlich 
ist niemandem im Moment zum Feiern zu-
mute. Doch selbstverständlich wollen wir den 
Pionieren der Hohwaldhütte gedenken, die 
sich im Jahre 1961 mit Mut und Entschlossen-
heit daran machten ein Haus zu errichten, das 
heute, 60 Jahre später noch so viele Men-
schen zusammenführt. 
Ich war als Dreizehnjähriger im Jahre 1965 im 
Rahmen einer Jugendfreizeit erstmals in der 
„alten“ Hohwaldhütte, durfte in der Folge an 
mehreren Arbeitseinsätzen mithelfen, und 
habe alle Entwicklungsphasen des Hauses ver-
folgen können. Doch was in dieser Pionierzeit 
geleistet wurde kann nur jemand authentisch 
schildern, der es selbst miterlebt hat. Deshalb 
werde ich in den kommenden Berg Heil-Aus-
gaben die offiziellen Aufzeichnungen des ers-
ten Hüttenverwalters, Heinrich Poth in einer 
Serie ungekürzt wiedergeben.  
Ich hoffe, ihr lieben Bergfreunde/innen findet 
den Ausflug in die Bauphase der Hohwald-
hütte genauso spannend wie ich, 
meint 
 
Wolfgang Rupertus,  
Redaktionsteam, Team Hüttenverwaltung 
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UNSERE HOHWALDHÜTTE  
 

Ein Ausflug in die Gründerzeit der Hohwald-
hütte, ungekürzt wiedergegeben nach den 
Aufzeichnungen von Heinrich Poth, Hütten-
verwalter ab 1968 

Teil 1 – 
„Die damalige Turnersektion Saar (TSS), 1959 
gegründet, war 1961 noch ein zart sprossen-
des Pflänzchen, nicht etwa ein sich verhei-
ßungs- und kraftvoll entfaltendes Gewächs, 
als innerhalb der kleinen Mitgliederschar 
ernsthaft erwogen wurde, eine Hütte zu 
bauen, und zwar, wie man bescheiden 
meinte, eine Skihütte 
Gedacht – getan- Nein, halt! Gehen wir es et-
was langsamer an. Es gab günstige Umstände 
und zupackende Leute mit Mut und Vertrauen 
und der Bereitschaft zum Risiko – oder sollten 
wir es nicht besser als Mut zur Verantwortung 
bezeichnen? So kam uns zustatten, dass unser 
erster Vorsitzender, Erwin Weber (der übri-
gens in diesem Jahr, 100 Jahre alt wird! Anm. 
d. Redaktion), Landesfachwart für Skilauf im 
saarländischen Turnerbund war, und für die-
sen ein Gelände zum Bau einer Skihütte 
suchte. 

 
Erwin Weber (in diesem Jahr 100 Jahre alt) beim Berg-
freunde-Jubiläum an der Hohwaldhütte im August 2009 

Am Champ du feu, von vielen saarländischen 
Skifahrern aufgesucht, traf er mit dem Bauer 
Ropp, dem Vater von Frau Jost (Großvater von 
Anni Martin geb. Jost, Auberge du Hochfeld), 
eine Vereinbarung über den Kauf eines Gelän-
des.  
Aber dann wollte der saarländische Turner-
bund keine Hütte im Ausland! 
Erwin Weber war damals noch Vorsitzender 
des Ski Clubs Dudweiler, und der beabsich-
tigte zunächst, das vorgesehene Gelände für 
sich zu erwerben. Nun konnte aber nicht ge-
klärt werden, ob auf diesem Gelände, am 
Weiher oberhalb des Anwesens Jost, gebaut 
werden darf, und so gab der Club seine Ab-
sicht auf. 
Günter Scheid war damals 2. Vorsitzender der 
TSS. Er erörterte jetzt mit Erwin Weber die 
Frage, ob der TSS in der Lage wäre, das Ge-
lände zu erwerben und eine Hütte darauf zu 
errichten. Im Vorstand befasste man sich ein-
gehend damit, fasste Mut und handelte mit 
Bauer Ropp den Landkauf aus. Doch dann 
stellte sich heraus, dass Herr Ropp seinen Be-
sitz bereits seiner Tochter übereignet hatte. 
Das hieß für uns, mit ihr und ihrem Mann, Paul 
Jost, neuerlich Verhandlungen aufzunehmen. 
Daneben lief ein Vorgang ab, der für die Ge-
schichte des Hüttenbaues von gleicher Bedeu-
tung war: Im Glauben, das Baugelände zu ha-
ben (wir wissen, es war ein Irrtum), erwarb die 
Sektion eine gebrauchte Wohnbaracke in 
Spittel, bei St. Avold. Seien wir genauer: Nicht 
die Sektion, denn die Zusage für den Erwerb 
der Baracke musste schnell gegeben werden 
– schneller, als die Einberufung einer Mitglie-
derversammlung zum Zwecke der Zustim-
mung möglich gewesen wäre. Nun, wie 
konnte es ordnungsgemäß laufen? Es konnte 
nicht! Vier Mann hafteten mit ihrem privaten 
Vermögen für den Ankauf bis zur Zustimmung 
der Mitglieder. Und dann lagen eines Tages 
die Teile der von uns abgebauten Baracke ir-
gendwo auf dem Hochfeld – jedoch nicht auf 
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dem Bauland der TSS, denn sie hatte noch gar 
keines. Gute persönliche Kontakte ließen die 
Verhandlungen über den Erwerb dann endlich 
zu einem guten Schluss kommen. 
Ohne viel Aufhebens wurde am 4. November 
1961 der erste Spatenstichgetan. Am 26. No-
vember 1962 wehte der Richtstrauß über dem 
Bau. Viel wurde geleistet, bis am 21./22. Ok-
tober 1963 die Hohwaldhütte offiziell einge-
weiht wurde.“ 

Ende des ersten Teiles. In den kommenden 
Berg Heil-Ausgaben wird die Serie fortgeführt. 

 
Wolfgang Rupertus, 

Team Hüttenverwaltung 
 
Autor des Originaltextes: Heinrich Poth 
 
 

 
Aufbau der „Hohwaldbaracke“ 1962/1963 
 

 
Fertig gestellte 1. Hohwaldhütte 1963 
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Für Sie gelesen 
 

 Thomas Otto / Stephan Baur, Fels-
touren im II. und III. Grad – 46 
Routen zwischen Salzburg und 
Oberstdorf,  

Rother Selection, 3. Auflage 2019, 208 Sei-
ten mit 179 Farbabbildungen, Tourenkärt-
chen im Maßstab 1:50.000, eine Übersichts-
karte, GPS-Tracks, ISBN 978-3-7633-3050-8, 
24,90 Euro 
Im Rother Selection Band „Felstouren im II. 
und III. Grad“ findet man eine Auswahl fan-
tastischer Klettertouren im leichten Fels, sie 
sind dennoch anspruchsvoll und vermitteln 
ein ursprüngliches und unverwechselbares 
bergsteigerisches Erlebnis. 
Oftmals führen die Routen über Grate und 
Flanken, also über logische Linien, auf ein-
drucksvolle und formschöne Gipfel, wie zum 
Beispiel die Schönfeldspitze, die Ehrwalder 
Sonnenspitze, den Geiselstein oder den Gim-
pel. Klassiker wie der Jubiläumsgrat oder der 
Kleine Waxenstein sowie viele Neu- und 
Wiederentdeckungen haben ebenfalls ihren 
Platz in dem Kletterführer gefunden. 
Insgesamt 46 Touren im leichten Fels stellt 
dieser Band vor, viele von ihnen in Verges-
senheit geratene, einsame Bergtouren. Die 
Auswahl der Tourenziele erstreckt sich vom 
Tennengebirge im Osten bis zu den Allgäuer 
Alpen im Westen. Das Spektrum reicht von 
eher kurzen Touren in voralpinen Gebieten 
um den Spitzingsee und Tegernsee bis zu 
sehr langen Unternehmungen im Wetter-
stein, im Karwendel und in den Lechtaler Al-
pen. 
Jede Tour verfügt über eine genaue Schwie-
rigkeitsbewertung, eine detaillierte Wegbe-
schreibung, ein GPS-basiertes Höhenprofil 
und einen Kartenausschnitt mit eingetrage-
nem Routenverlauf. Bei etlichen Touren ist 
der Routenverlauf außerdem in Fotos einge-
zeichnet. Dank GPS-Tracks, die von der Inter-
netseite des Bergverlag Rother herunterge-
laden werden können, wird die Orientierung 

zusätzlich vereinfacht. Die Autoren liefern 
zudem nützliche Tipps zur Tourenplanung, 
zur Ausrüstung sowie zu besonderen Gefah-
ren. Die „Felstouren im II. und III. Grad“ 
schließen eine Lücke im alpinen Bücherregal, 
denn wer bislang Klettertouren im leichten 
Fels suchte, war meist auf mündliche Emp-
fehlungen angewiesen. 
 

 Mark Zahel, Kleinwalsertal – Mit 
Oberstdorf und Umgebung, 42 
Touren 

Rother Wanderführer, 4. Auflage 2020, 168 
Seiten mit 161 Farbabbildungen, 42 Höhen-
profile, 42 Wanderkärtchen im Maßstab 
1:50.000 und 1:75.000, eine Übersichts-
karte, GPS-Tracks zum Download, ISBN 978-
3-7633-4559-5, 14,90 Euro 
Wie eine Berglandschaft aus dem Bilderbuch 
wirkt das Kleinwalsertal mit seinen sanften, 
grünen Wiesen, den wilden, felsigen Gipfeln 
und nahezu komplett umschlossen von ho-
hen Bergen. Ein Traum für alle Wanderer 
und Bergsteiger! Der Rother Wanderführer 
stellt 40 der schönsten Wanderungen im 
Kleinwalsertal und rund um Oberstdorf vor. 
In der Tourenauswahl finden sich Klassiker, 
die in jeden Wanderurlaub passen: Es geht 
beispielweise durch die Breitachklamm, auf 
den Panoramaweg am Fellhorn oder zu den 
außergewöhnlichen Karstformationen des 
Gottesackerplateaus am Hohen Ifen. Dane-
ben wird eine Reihe an Insidertouren be-
schrieben – wie die auf den Bärenkopf. Auch 
eine Mehrtagestour, die in fünf Tagen um 
das gesamte Kleinwalsertal führt, wird vor-
gestellt. Sowohl genussorientierte als auch 
sportliche Wanderer finden in diesem Buch 
ein reiches und dichtes Tourenangebot.Jede 
Wanderung wird mit Routentexten, Karten-
ausschnitten und Höhenprofilen vorgestellt. 
Zudem stehen GPS-Daten für alle Touren 
zum Download auf der Internetseite des Rot-
her Bergverlag bereit.  
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 Ulf Streubel / Matthias Schopp, 
Allgäu – Alpenvorland und All-
gäuer Alpen, 65 Touren, 

Rother Schneeschuhführer, 2. Auflage 2020, 
240 Seiten mit 195 Farbabbildungen, 65 Hö-
henprofile, 65 Tourenkärtchen im Maßstab 
1:50.000 und 1:75.000, zwei Übersichtskar-
ten, GPS-Tracks zum Download, ISBN 978-3-
7633-5814-4, 16,90 Euro 
Wandern in klarer Winterluft, Stapfen durch 
tiefen Pulverschnee und Einkehren in einer 
beheizten Stube – Schneeschuhwandern ist 
Winterspaß für jeden! Das Allgäu ist die ide-
ale Region dafür: Von den sanften Hügeln 
des Alpenvorlands bis zu den Gipfeln der All-
gäuer Alpen spannt sich ein vielfältiges Betä-
tigungsfeld mit unzähligen beeindruckenden 
Touren. Der Rother Schneeschuhführer „All-
gäu“ stellt 65 besonders schöne Wanderun-
gen vor. Dass bei all diesen Unternehmun-
gen die Aspekte des Naturschutzes nicht zu 
kurz kommen, garantiert das Gütesiegel 
»Natürlich auf Tour« des Deutschen Alpen-
vereins. 
Die beiden Gebietskenner Ulf Streubel und 
Matthias Schopp stellen neben Touren, die 
weniger häufig begangen werden auch be-
liebte Klassiker vor, die jedoch entsprechend 
frequentiert sind. Unter den 65 Vorschlägen 
ist sowohl etwas für den Tiefschnee-Anfän-
ger wie für den alpin erfahrenen Tourenge-
her dabei.  
Die Tourenbeschreibungen enthalten detail-
lierte Informationen zu Hangexpositionen 
und Lawinengefahr, zu Verkehrsanbindung 
und Anforderungen sowie Höhenprofile und 
Kartenausschnitte. Ergänzend stehen GPS-
Daten zum Download bereit. 
 

 Herbert Mayr, Bodensee Nord mit 
südlichem Oberschwaben, 50 
Touren 

Rother Wanderführer, 4. Auflage 2020, 128 
Seiten mit 70 Farbabbildungen, 50 Höhen-
profile, 50 Wanderkärtchen im Maßstab 

1:50.000, zwei Übersichtskarten im Maß-
stab 1:500.000 und 1:1.000.000, ISBN 978-
3-7633-4347-8, 14,90 Euro 
Das vom Rhein durchströmte Dreiländerge-
wässer Bodensee mit seinem teils südländi-
schen Flair und den zahlreichen Sehenswür-
digkeiten bietet ein reiches Betätigungsfeld. 
Der Rother Wanderführer „Bodensee Nord“ 
stellt die 50 schönsten Touren in diesem Ge-
biet vor. Die Auswahl umfasst am Nordufer 
des Bodensees das Gebiet von Stein am 
Rhein bis zum Pfänder. Das hügelige Hinter-
land erstreckt sich von den schroffen Hegau-
Vulkanruinen über das südliche Oberschwa-
ben mit dem Linzgau bis ins bergige Westall-
gäu. Daneben bieten auch der Zellersee, der 
Gnadensee, der Überlinger See und der 
Obersee Wandermöglichkeiten. Neben den 
klassischen Etappen auf dem insgesamt 250 
Kilometer langen Bodensee-Rundwander-
weg am badischen, württembergischen und 
bayerischen Ufer hat der Bodensee-Experte 
Herbert Mayr eine Auswahl an weniger be-
gangenen Wegen im hügeligen Hinterland 
zusammengestellt, die selten länger als vier 
Stunden dauern, damit genügend Zeit für ei-
gene Entdeckungen oder Badestopps und 
Einkehr bleibt. Die Wegbeschreibungen, Kar-
tenausschnitte mit eingezeichnetem Rou-
tenverlauf sowie Höhenprofile erleichtern 
die Planung und Durchführung der Touren. 
Zahlreiche Tipps zu Gastronomie und Se-
henswürdigkeiten runden den Wanderfüh-
rer ab. Für die vierte Auflage wurde dieser 
Rother Wanderführer aktualisiert und auf 
der Internetseite des Verlags stehen die GPS-
Daten der Touren zum Download zur Verfü-
gung. 
 

 Kaj Kinzel, Erlebniswandern mit 
Kindern Elbsandsteingebirge, 39 
Touren 

Rother Wanderbuch, 3. Auflage 2020, 224 
Seiten mit 217 Farbabbildungen, 39 Höhen-
profile, 39 Wanderkärtchen im Maßstab 
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1:15.000 bis 1:50.000, Übersichtskarte, Tou-
renmatrix, GPS-Tracks zum Download, ISBN 
978-3-7633-3177-2, 16,90 Euro 
Das Elbsandsteingebirge mit seinen weiten 
Wäldern, bizarren Felsformationen und den 
massigen Tafelbergen ist ein märchenhaft 
schönes Wandergebiet. Das Rother Wander-
buch „Erlebniswandern mit Kindern – Elb-
sandsteingebirge“ stellt 39 abwechslungsrei-
che, von Kindern getestete Wanderungen 
für die ganze Familie vor. 
Der Autor Kaj Kinzel wandert selbst seit frü-
hester Kindheit in der Sächsischen Schweiz 
und begleitet als Wanderleiter und Kletter-
lehrer seit über 20 Jahren Kindergruppen 
und Familien in den Felsen des Elbsandstein-
gebirges. Jede seiner Touren bietet etwas 
Besonderes, wie ein spannendes Felsenlaby-
rinth, steile Stiegen oder eine Kahnfahrt 
durch tiefe Klammen. Zusätzlich gibt er mehr 
als 70 spannende Freizeit- und Schlechtwet-
tertipps, vom Saurierpark über Kletterwalda-
benteuer bis hin zu Freizeitparks und Freibä-
dern. 
Als Entscheidungshilfen für die Tourenaus-
wahl bietet das Buch Altersempfehlungen, 
Angaben zum Schwierigkeitsgrad und zur 
Gehzeit. Wegbeschreibungen, Kartenaus-
schnitte mit eingezeichnetem Routenverlauf 
und Höhenprofile sowie GPS-Tracks zum 
Download erleichtern die Orientierung beim 
Wandern. Als praktisch erweisen sich die 
tourenspezifischen Anreiseempfehlungen 
für Pkw, Bus und Bahn, wie auch die Touren-
übersicht in der Umschlagklappe des Buches, 
die einen schnellen Überblick über die Eigen-
schaften der einzelnen Wanderungen er-
laubt. Speziell für Kinder erzählt Bubo, der 
weise Uhu, zu jeder Tour sagenhafte Ge-
schichten, erklärt interessante Naturphäno-
mene und verrät Wissenswertes über Raub-
ritter, Maler oder Kletterer im Elbsandstein-
gebirge. 
Das ideale Wanderbuch für abenteuerlustige 
Familien! 
 

 Stephan Baur / Sebastian Baur / 
Thomas Huttenlocher / Paul Wer-
ner, Klettersteige Bayern – Vorarl-
berg – Tirol – Salzburg, 90 Kletter-
steige zwischen Rhein und Salzach 

Rother Klettersteigführer, 12. Auflage 2020, 
272 Seiten mit 134 Farbabbildungen, 83 
Wanderkärtchen im Maßstab 1:25.000, 
1:50.000 und 1:75.000, zwei Übersichtskar-
ten im Maßstab 1:800.000, ISBN 978-3-
7633-3094-2, 18,90 Euro 
Die bereits 12. Auflage des Rother Klet-
tersteigführers „Bayern – Vorarlberg – Tirol 
– Salzburg“, die  sorgfältig aktualisiert 
wurde, bietet auf 272 Seiten detaillierte Be-
schreibungen von 90 Klettersteigen  
zwischen Rätikon und Hohen Tauern, zwi-
schen den Bayerischen Alpen und dem Al-
penhauptkamm. 
Der Schwierigkeitsgrad reicht von gesicher-
ten Höhenwegen und „Panorama-Kletter-
steigen“ bis hin zu steilen Sportkletterstei-
gen. Nichts von ihrem Reiz verloren haben 
die Eisenwege über die höchsten Gipfel 
Deutschlands: Zugspitze und Watzmann. Bei 
neuen, meist ausgesetzten Sportkletterstei-
gen, wie zum Beispiel dem anspruchsvollen 
»Königsjodler« am Hochkönig und dem Pi-
dinger Klettersteig, ist vor allem der Weg das 
Ziel. Auch talnahe Fun-Klettersteige wie der 
»Crazy Eddy« fehlen nicht. Normalwege mit 
kurzen gesicherten Stellen wurden dagegen 
bewusst ausgeklammert. 
Die vorgestellten Touren sind alle detailliert 
beschrieben. Wanderkärtchen mit einge-
zeichnetem Routenverlauf helfen bei der 
Orientierung. Die farbige Schwierigkeitsbe-
wertung, die Einstufung entsprechend der 
Klettersteigskala und nicht zuletzt die Liste 
der Top-Klettersteige ermöglichen eine ra-
sche Orientierung. Die Einführung gibt Hin-
weise zu Ausrüstung und Sicherheit. 
 

Katja Becker 
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Aus der Geschäftsstelle 
NEUE MITGLIEDER 

Birk Justus 
Brämer  Simone 
Brämer Bernhard 
Dincher Markus 
Dincher Nicole 
 

Frenzel Holger 
Gregorius Carlos 
Grevener Michael 
Karches Natascha 
Langguth Petra 
 

Langguth Nadja 
Langguth Tim 
Langguth Bernd 
Linnebach Björn 
Maldener Andreas 
 

Rosenfarb Daniel 
Scherer Patrick 
Zakinder Elia 
Zakinder Dmitry 
 

Wir heißen die neuen Mitglieder in der großen Bergfreunde-Familie herzlich willkommen. 
Wir wünschen ihnen, dass sie häufig Zeit finden, sich an unseren vielen und vielseitigen Veran-
staltungen zu beteiligen, frohe und besinnliche Stunden und dass Sie davon bleibende Erinne-

rungen mit nach Hause nehmen. 
 

GRATULATIONEN  
 

 Wir gratulieren… 
Zum 100. Geburtstag: 
Erwin Weber  September 
 
Zum 85. Geburtstag: 
Bootz Irene  Mai 
Feichtner Horst  Mai 
Fiedler Karl Hans  Juni 
Meiser Gertrud  Juli 
 
Zum 80. Geburtstag: 
Ziegler Eduard  April 
Borst Wilhelm  April 
Luft Luise   Juni 
Flor Wilfried  Juni 
Becker Inge  Juni 
Thinnes Gerhard  September 
 
Zum 75. Geburtstag: 
Sibille Richard  Mai 
Dörr Albert  Juni 
Klein Adele  Juni 
Schlee Ursula  September 
 
Zum 70. Geburtstag: 
Schäfer Rainer  April 
Prof. Dr. Pechmann Thomas April 

Schmitt Max  April 
Welsch Gisela  April 
Hollek Elke  Juni 
Rauber Werner  Juni 
Paul Karl Willi  Juli 
Härtner Monika  August 
 
Zum 60. Geburtstag: 
Fries Achim  April 
Wittling Stefan  April 
Schwan Gabriele  April 
Dr. Rose Stefan  Mai 
Ackermann Reinhard Mai 
Leber Petra  Juni 
Schmidt Raimund Jun. Juni 
Goedecke Ute  Juli 
Meiser Margit  Juli 
Reinhardt Bernd  Juli 
Koch Klaus-Dieter  Juli 
Lehmann Silvia  August 
Dewes Ingrid  August 
Leinenbach Christian August 
Schmidt Rainer  August 
Schäfer Jürgen  August 
Walter Christian  September 
Baltes Jürgen  September 
Przibila Christoph  September 
 

… und wünschen allen noch viele Jahre bei bester Gesundheit. 

Vorstand, Beirat und Redaktion
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VERSICHERUNGSSCHUTZ ALLER MITGLIEDER DER SEKTION BERGFREUNDE-SAAR 

Jedes Mitglied im DAV genießt über die DAV-
Mitgliedschaft den Schutz folgender Versiche-
rungen bei Unfällen während alpinistischer 
Aktivitäten (inkl. Skilauf, Langlauf, Snow-
board) des Alpinen Sicherheitsservice (ASS).  
Nachfolgend die Leistungen des ASS im Über-
blick: 
1. Such-, Bergungs- und Rettungskosten  
Such-, Bergungs- und Rettungskosten bis 
25.000,- € - bei Unfalltod jedoch nur bis zu 
5.000,- € (siehe Nr. 4 Unfallversicherung) je 
Person und Ereignis: Erstattet die Kosten für 
Such-, Bergungs- und Rettungskosten bei Ber-
gunfällen. 
Generell gilt die Pflicht zur Schaden-minde-
rung, d.h. den Schaden möglichst gering zu 
halten und unnötige Kosten zu vermeiden. 
Leistungen aus anderen Versicherungen bzw. 
von Sozialversicherungsträgern sind zuerst in 
Anspruch zu nehmen (Subsidiarität).  
Schadensmeldungen können Sie direkt online 
über diesen Link vornehmen: 
https://www.wuerzburger.com/formulare/scha-
densmeldung/schadensmeldung.aspxcorpora-
tion=dav&sparte=reise&disableAnbie-
ter=true&enableSparte=false&AspxAutoDetect-
CookieSupport=1 
oder Sie nehmen mit der Würzburger-Versi-
cherungs AG Kontakt auf unter: 
Tel.: 0931-2795-250 
2. Unfallbedingte Heilkosten 
Unfallbedingte Heilkosten (Arzt, Kranken-
haus): Erstattet die Kosten der notwendigen 
medizinischen Hilfe im Ausland bei Unfallver-
letzung während der Ausübung von Al-
pinsport. Der ASS deckt nur unfallbedingte 
Heilkosten, Heilkosten aufgrund Krankheit 
sind nicht abgesichert. Als Ergänzung zum ASS 
empfiehlt sich der Abschluss einer Auslands-
reise-krankenversicherung. Diese kann z.B. 
mit der DAV Auslandsreisekrankenversiche-
rung oder über den DAV Reise-, Sport- und 
Freizeitschutz abgeschlossen werden. Wei-
tere Erläuterungen zu den Zusatzversicherun-
gen finden Sie auf unserer Homepage. Leis-
tungen aus anderen Versicherungen bzw. von 

Sozialversicherungsträgern sind zuerst in An-
spruch zu nehmen (Subsidiarität).  
Schadensmeldungen können Sie direkt online 
über den Link unter Pkt. 1. Vornehmen.  
3. 24 Stunden Notrufzentrale 
24 Stunden Notrufzentrale: 
Tel.:  +49 (0) 89/30 65 70 91 
bei Bergnot oder Unfällen während der Aus-
übung von Alpinsport 
4. Unfallversicherungsschutz (R+V Allge-
meine Versicherung AG) 
5.000 Euro bei Unfalltod 
25.000 Euro bei Vollinvalidität (100 %) 
5.000 Euro für Bergungskosten bei Unfalltod 
Bitte beachten: Die Leistung aus der Unfall-
versicherung erfolgt erst bei einer Invalidität 
von mindestens 20 %.  
Schadenmeldungen richten Sie bitte an: 
R+V Allgemeine Versicherung AG, Nieder-
sachsenring 13, D-30163 Hannover, 
Telefon: 0800/533-1111  
(aus dem Ausland: +49 611/16750-507). 
Die Versicherungsnummer lautet: 
405/11/542704705.  
Bitte nutzen Sie dafür das auf der DAV-Seite 
eingestellte Formular „ASS R+V Unfallversi-
cherung Unfallanzeige“. 
5. Sporthaftpflicht-Versicherung  
(Generali Versicherung AG): 
Absicherung der gesetzlichen Haftpflicht-An-
sprüche aus Personen- und Sachschäden mit 
bis zu 6.000.000,- € sofern sich diese Ansprü-
che aus den genannten sportlichen Aktivitä-
ten ergeben. Besteht für ein Mitglied bereits 
Versicherungsschutz durch eine selbst abge-
schlossene Privathaftflicht-Versicherung, so 
haftet der Versicherer nach Maßgabe der Ver-
tragsbestimmungen nur dann, wenn der an-
dere Privathaftpflicht-Versicherer bedin-
gungsgemäß keinen Versicherungsschutz zu 
leisten hat.  
Bei Rückfragen zur Sporthaftpflichtversiche-
rung steht Ihnen das Versicherungsbüro Flei-
scher als Ansprechpartner zur Verfügung.  
Tel.:  089-121521-0 
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E-Mail:  info@versicherungsbuero-fleischer.de 
Das Schadensformular finden Sie ebenfalls 
auf der DAV-Seite. 
Geltungsbereich ASS 
Der Versicherungsschutz gilt weltweit bei 
Bergnot oder Unfällen während der Ausübung 
nachstehend genannter Alpinsportarten so-
wie während des Trainings im Rahmen einer 
Veranstaltung des DAV: 
Bergsteigen: z. B. Bergwandern, Bergsteigen, 
Fels- und Eisklettern in freier Natur, Klettern 
an einer dafür eingerichteten Kletterwand, 
Bouldern, Wettkampfklettern, Trekking 
Wintersport: z. B. Skifahren (alpin, nordisch, 
Telemark), Snowboarden, Skitouren/Skiberg-
steigen, Skibobfahren, Schneeschuhgehen 
sonstige Alpinsportarten: z. B. Höhlenbege-
hungen, Mountainbiking, Kajak- und Faltboot-
fahren, Canyoning / Rafting 
Kein Versicherungsschutz besteht bei:  
- Ausübung von Alpinsport im Rahmen von 
Pauschalreisen außerhalb Europas, 
- Expeditionen, 
- Segelfliegen, Gleitschirmfliegen und ähnli-
che Luftsportarten,- Schäden, welche die ver 

sicherte Person vorsätzlich oder durch grob 
fahrlässiges Verhalten, insbesondere durch 
Außerachtlassen grundlegender, allgemein 
anerkannter Regeln des Bergsteigens herbei-
führt, 
- Teilnahme an Skiwettkämpfen und anderen 
Wettkämpfen, soweit nicht vom DAV veran-
staltet 
- Schäden durch Streik, innere Unruhen, 
Kriegsereignisse, Pandemien, Kernenergie, 
Beschlagnahme und sonstige Eingriffe von ho-
her Hand sowie in Ländern, für welche das 
Auswärtige Amt eine Reisewarnung ausge-
sprochen hat. 
Die genauen Leistungen und zusätzlichen In-
formationen entnehmen Sie bitte den detail-
lierten Allgemeinen Bedingungen zum Alpi-
nen-Sicherheits-Service (AVB DAV ASS). Diese 
finden Sie unter 
www.alpenverein.de/DAV-Services/ – Stich-
wort „Versicherungen“ – oder auf der Ge-
schäftsstelle. 
Für Rückfragen steht Ihnen auch die Versi-
cherungsbeauftragte Katja Becker zur Verfü-
gung. 
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JAHRESMITGLIEDERBEITRÄGE 
 
   Kategorie         Voraussetzung                                  Beiträge/Aufnahmegebühr 

A-Mitglied Erwachsene über 25. Jahre *) 66,00 14,00 
B-Mitglied Ehe-/Lebens-Partner, ermäßigter Beitrag 33,00  

B-Mitglied Senioren ab 70. Lebensjahr (auf Antrag) 33,00 14,00 

B-Mitglied Menschen mit Behinderung (ab 50 % auf Antrag) 33,00  

C-Mitglied A/B-Mitglieder einer anderen Sektion **) 20,00  
C-Mitglied D-Mitglieder einer anderen Sektion im **) 12,00  
C-Mitglied J-Mitglieder einer anderen Sektion im **) 7,50  

C-Mitglied K-Mitglieder einer anderen Sektion im **) 2,50  

D-Mitglied Junioren, 18 – 25 Jahre *) 38,00 14,00 
D-Mitglied Junioren, 18 – 25 Jahre *) 

ohne eigenes Einkommen (auf Antrag) 
31,00 14,00 

J-Mitglied Jugendliche bis 18 Jahre, Einzelmitglied 24,00  
K-Mitglied Kinder bis 14 Jahre, Einzelmitglied 12,00  
K-Mitglied Kinder von DAV-Mitgliedern bis 14 Jahre frei  

J/K-Mitglied Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre im Familien-
beitrag bzw. Alleinerziehende (auf Antrag) 

frei  

H-Mitglied Menschen mit Behinderung ab 50% im Familien-
beitrag 

frei  

    
K/J-Mitglied Kinder/Jugendliche mit Behinderung ab 50 %, 

Einzelmitglied 
 

frei  

Familien- 
Beitrag 

Papa, Mama und alle Kinder bis 18 Jahre und 
Menschen mit Behinderung über 18 Jahre (Vo-
raussetzung: alle Beiträge werden von einem 
Konto eingezogen) 

99,00 14,00 

 
*)  Die Umstufung zum A- bzw. D-Mitglied erfolgt, wenn das Mitglied am Stichtag  

31. Dezember 25 bzw. 18 Jahre alt ist. 
**)  im DAV, OeAV, AVS 
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Terminübersicht 
April 2021 
10.-17.04.  Kletterfahrt Ardèche – Bernhard Paul 2/20 13 
18.04. 10:00 SWV – Schauinsland Premium Wanderweg 2/20 20 
19.04. 19:00 Felskletterkurs – Vorbesprechung 2/20 13 
25.04.  OL Ingelheimer Weinberg 1/21 25 
24.04.  Felskletterkurs Praxis 1.– Kirkeler Kletterfelsen  2/20 13 
25.04.  Felskletterkurs Praxis 2. .„Kirner Dolomiten“ 2/20 14 
25.04. 10:00 Wanderung durch die Orchideenwiesen bei 

Gersheim – Fam. Lambert 
2/20 18 

30.04.-
02.05.. 

 Schnupperklettern Vogesen – Peter Lambert 1/21 17 

Mai 2021 
02.05. 9:30 Klettersteigkurs – Praxis (Kletterfelsen Kirn) 

- Bernhard Paul 
2/20 13 

08.-09.05.  Felskletterkurs – Praxis 3. Termin – Battertfel-
sen bei Baden-Baden – Bernhard Paul 

2/20 14 

15.05. 10:00 SWV – Naturerlegnispfad Bamster Wald 1/21 22 
16.05. 10:00 Wanderung „Wildes Netzbachtal“ – Peter Blaß 1/21 22 
21.-24.05.  Mountainbike Camp – Matschfinder 1/21 21 
22.-23.05.  Felskletterkurs – Praxis 4. Termin – Batterfel-

sen bei Baden-Baden – Bernhard Paul 
2/20 14 

25.-28.05.  Klettern Frankenjura – Sergej Stuckert 1/21 18 
25.-28.05.  Klettern im Frankenjura – Sergej Stuckert 2/20 15 
31.05.-
06.06. 

 Bergwandern mit Klettersteig im Mangfallge-
birge – Franz-Josef Ley 

1/21 13 

Juni 2021 
03.-06.06.  (Jugend-) Kletterfahrt in die Tannheimer Berge 

Hans Baldauf 
2/20 15 

03.-06.06.  MTB Sauerland – Matschfinder 1/21 21 
03.-06.06.  Familienfreizeit im franz. Jura – Peter Lambert 1/21 10 
06.06. 10:00 SWV – Itzenplitzer Pingenpfad 1/21 22 
06.06.  OL Klein-Winternheimer Weinberg 1/21 25 
20.06.  OL 1. Lauf zum SaarlandCup 1/21 25 
26.06.  Schnupperklettern Kirn – Ramona Richter 1/21 17 
27.06.-
02.07. 

 Start in den Bergsommer – Michael Müller - 2/20 11 

27.06. 7:00 SWV – Sonnenwendwanderung 1/21 22 

Juli 2021 
02.-04.07.  Schnupperklettern Vogesen – Peter Lambert 1/21 17 
03.07.  OL LollyCup Doppelsprint 1/21 25 
04.07.  OL-Wörrstädter Weinberg 1/21 25 
09.-11.07.  „Sommer in den Vogesen“ – Familiengruppe 1/21 11 
10.07.  OL 2. Lauf zum SaarlandCup2 

OL 1.+2. Lauf zur Saar-OL-Challenge 
1/21 25 
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11.07.  OL 3. Lauf zum SaarlandCup 1/21 25 
11.07. 10:00 SWV – Rund um den Gollenstein 1/21 23 
11.07.  Schnupperklettern Vogesen – Franz-Josef Ley 1/21 17/18 
17.-25.07.  Hochtourenwoche – Harald Weber 1/21 14 
18.-23.07.  Hochtourenwoche in der Weismieshütte 

 – Michael Müller 
2/20 11 

25.07. 10:00 SWV – Biergartenweg 1/21 23 
31.07.-
07.08. 

 Alpines Bergsteigen für Einsteiger (Schweizer 
Berge) – Peter Lambert 

1/21 13 

August 2021 
07.08.  Klettern Fortgeschr. (Pfalz)  – Joachim Blasius 1/21 16 
08.08.  Schnupperklettern Kirn – Franz-Josef Ley 1/21 17/18 

September 2021 
01.09. 10:00 JUGENDVOLLVERSAMMLUNG 1/21 12 
05.09. 10:00 SWV – Weiselberg-Gipfel-Tour 1/21 23 
05.09.  OL 4. Lauf zum SaarlandCup 1/21 25 
04.-05.09.  Klettern Fortgeschr. Battert – Joachim Blasius 1/21 16 
05.-11.09  Sportklettern Dolomiten – Sergej Stuckert 1/21 19 
10.-12.09.  Vater-Kind-Erlebniswochenende Hohwald-

hütte – Christoph Huster 
1/21 9 

 
12.-18.09.  Auslaufen – „Der Lerchweg“ – Michael Müller 2/20 11 
11.09. 10:00 SWV – Nahequelle 1/21 23 
17.09. 19:00 JAHRESMITGLIEDEREVERSAMMLUNG 1/21 5 
18.-26.09. 10:00 MTB Alpenüberquerung X-Matschfinder 1/21 21 
19.09. 10:00 Wanderung Sonnensteinweg Bietzen – Peter 

Blaß 
1/21 22 

Oktober 2021 
02.-03.10.  Kletterfahrt an den Battert - Joachim Blasius 2/20 14 
03.10.  SWV – Rund um den Brennenden Berg 1/21 23 
10.10.  OL 5. Lauf zum SaarlandCup 1/21 25 
08.-10.10.  Teilnehmertreffen Gruppe Michael Müller 1/21 15 
15.-22.10.  „Goldener Oktober“ auf der Hohwaldhütte 1/21 9 
24.10. 14:00 SWV – Herbstlaubwanderung 1/21 23 

November 2021 
06.11.  OL Saulheimer Weinberg 1/21 25 
07.11. 10:00 SWV – Clemens-Holmeisterweg 1/21 23 
20.11.  OL Sulzheimer Nacht-OL 1/21 25 

Dezember 2021 
03.-05.12. 14:00 Winter in den Vogesen – Familiengruppe 1/21 11 
05.12. 14:00 SWV – Nikolauswanderung 1/21 23 
09.-12.12.  Ski Alpin-Saisoneröffnung Stubai – Sandra Der-

schang-Sailer 
1/21 25 

19.12. 16:00 SWV – Glühweinwanderung 1/21 23 
Viel Spaß bei unseren Veranstaltungen. 

Besucht uns auch auf: https://www.facebook.com/pages/DAV-Sektion-Bergfreunde-Saar/ 
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Kenndaten der Sektion

 
Geschäftsstelle 
Parallelstraße 2a 
66583 Spiesen-Elversberg 
Tel.: 06821-87530 
Fax: 06821-9047942 
eMail:  sbs-dav@bergfreunde-saar.de  

www.bergfreunde-saar.de  
 

Öffnungszeiten: 
(auch Bücher und Kartenverleih) 
Mo und Do  17.00 bis 19.00 Uhr 
die Geschäftsstelle ist geschlossen:  
vom 01.04.2021 – 05.04.2021 (Ostern) 
vom 09.08.2021 – 27.08.2021 (Sommerf.) 
 
Bankverbindung: 
Sparkasse Neunkirchen 
IBAN:  DE27592520460031016987 
BIC:  SALADE51NKS 
 

1. Vorsitzender 
Peter Lambert 
Tel.:  06804-169377 
eMail:  vorsitz1@bergfreunde-saar.de  
 

2. Vorsitzender 
Franz-Josef Ley 
Tel.:  06821-7497468 
Mobil:  0174 690 7550  
eMail:  vorsitz2@bergfreunde-saar.de  
 

Schatzmeister 
Klaus Flachsland 
eMail:  
schatzmeister@bergfreunde-saar.de  
 

Jugendreferentin 
Yvonne Kautz 
Tel.:  0176 69796090 
eMail:  jugend@bergfreunde-saar.de  
 

 
 

 
 
 
 
Schriftführer 

Gabor Szebeny 
Tel.:  NN 
eMail:  protokoll@bergfreunde-saar.de  
 

Beisitzer Öffentlichkeit 
Karl-Heinz Ketzler 
Tel.:  06821-77127 
eMail:  pr@bergfreunde-saar.de  
 

Beisitzer Ausbildung und Sicherheit 
Sergej Stuckert 
Tel.: 06897-9141478 
eMail:  ausbildung@bergfreunde-saar.de  
 

Beisitzer Hüttenverwaltung (komm.) 
Wolfgang Rupertus 
Tel.:  06821-78560 
eMail:  hwh@bergfreunde-saar.de  
 

Beisitzer Natur- und Umweltschutz 
Udo Kraemer 
Tel.:  0177-3643975 
eMail:  umwelt@bergfreunde-saar.de  
 

Beisitzer für Sonderaufgaben  
Markus Biegel 
Tel.:  06854-802272 
eMail:  sonder@bergfreunde-saar.de 
 
 

Regional-/Ortsgruppen 
 

Ansprechpartnerin Gruppe HOCHWALD 
NN 
Tel.:  06821-87530 
eMail:  hochwald@bergfreunde-saar.de  
 

Ansprechpartner Gruppe LÜBBEN 
Jürgen Hoffmann 
Tel.:  03546-3690 
eMail:  mail@dav-luebben.de  

www.dav-luebben.de 
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Antrag nur für Änderungen: Anschriften-/Bankänderungen 
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☐ Anschriftenänderung  

Deutscher Alpenverein 
Sektion Bergfreunde Saar e.V. 
Parallelstraße 2a 
66583 Spiesen-Elversberg 
 

☐ Bankänderung 

Das ausgefüllte Formular  
Bitte einsenden an: 

Mitgliedsnummer:  
Name 
 

geboren am: 

Vorname 
 
Straße 
 
PLZ /Wohnort 
 
eMail-Adresse 
 
 
Die Änderung gilt auch für folgende Angehörige 
Name 
 

geboren am: 

Vorname 
 
Name 
 

geboren am: 

Vorname 
 
Name 
 geboren am: 

Vorname 
 
Neue Bankverbindung / Einzugsvollmacht 
Den Beitrag buchen Sie bitte von meinem Konto ab. 
 
Kontoinhaber 
Name, Vorname 
  

BIC 
  

IBAN 
  

Name des Kreditinstituts 
  

Ort, Datum 
  

Eigenhändige Unterschrift 
des Kontoinhabers  
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 Infos zum Aufnahmeantrag 
Sie möchten Mitglied beim Deutschen Alpenverein werden? Das ist eine gute Entscheidung! Als 
Mitglied im Deutschen Alpenverein haben Sie viele Vorteile:
Bergsport 
in Ausbildungskursen alles Wichtige rund um 
den Bergsport lernen 
•attraktive Tourenprogramme der Sektionen 
unter qualifizierter Führung nutzen 
•Tourenpartner und Gleichgesinnte kennenler-
nen 
Information 
•kostenloser oder vergünstigter Zugriff auf Kar-
ten, Führer und Bücher in den DAV-Bibliotheken 
•sechsmal jährlich das Bergsteigermagazin DAV 
Panorama kostenlos frei Haus 
Hütten 
•günstigere Übernachtung auf über 2.000 Al-
penvereinshütten 
•exklusiver Zugang zu Selbstversorgerhütten 
• Bergsteigeressen und -getränke 
Sicherheit 
•mit dem alpinen Sicherheitsservice (ASS) welt-
weiten Versicherungsschutz bei allen Berg-
sportarten genießen. Schadensfälle werden 
über die Würzburger Versicherungs-AG abge-
wickelt. Es gelten die allgemeinen Versiche-
rungsbedingungen. 
•aktuelle Informationen zur Sicherheit im Berg-
sport, praxisorientiert aufbereitet von der DAV-
Sicherheitsforschung 
Der Verein: 
Der Deutsche Alpenverein e. V. (DAV) wurde im 
Jahre 1869 als gemeinnütziger Verein gegrün-
det. Der DAV ist mit rund 800.000 Mit-gliedern 
die weltweit größte Vereinigung von Alpinistin-
nen und Alpinisten, er steht für alle Bergsportin-
teressierte offen. 
Der Dachverband besteht aus bundesweit 354 
rechtlich eigenständigen Vereinen, den soge-
nannten Sektionen. Die Mitgliedschaft im DAV 
erfolgt direkt über die Sektionen. 
Der DAV unterhält 332 allgemein zugängliche 
Schutzhütten in den Ostalpen und in den außer-
alpinen Mittelgebirgen und betreut ein umfang-
reiches Wegenetz. Neben seiner Funktion als 
Bergsportverband ist der DAV in Deutschland 
anerkannter Naturschutzverband. Er betreibt 

praktischen Natur- und Umweltschutz, um die 
Möglichkeiten des Bergsports in intakter Natur 
zu erhalten 
Freizeit 
•Abenteuer, Spaß und Herausforderung für 
Groß und Klein erleben 
•Möglichkeit an attraktiven Touren und Reisen 
teilzunehmen 
•Preisnachlass für Reisen des DAV Summit Club 
Klettern 
•deutschlandweit kostenloser oder vergünstig-
ter Zugang zu den DAV-Kletteranlagen 
•Förderprogramme für Nachwuchs- und Spit-
zenkletterer 
Selbst aktiv werden 
•ideelle und finanzielle Unterstützung des Ver-
eins, der für die Vereinbarkeit von Bergsport 
und Natur steht 
•Möglichkeit einer qualifizierten Ausbildung 
zum Fachübungsleiter oder Trainer 
•Einsatz auf Umweltbaustellen und bei der 
Pflege des alpinen Wegenetzes 
•Mithilfe bei der Sanierung und Instandhaltung 
der Alpenvereins-Hütten 
•bei Interesse ehrenamtliches Engagement in 
einem der vielen Bereiche der Sektionsarbeit 
So werden Sie Mitglied: 
Um Mitglied zu werden nehmen Sie am besten 
direkt Kontakt zu unserer Sektion auf. 
Aufnahmeanträge gibt’s in der Geschäftsstelle 
 

AC
H

TU
N

G
 

Wohnungswechsel und 
Bankdaten-Änderungen 
bitte umgehend der SBS-
Geschäftsstelle melden! 
Kündigungen/Änderungen/Anträge 
auf Ermäßigungen bis 

          30.09.2021 
Formular siehe vorletztes Blatt 
Telefon:    06821-87530 
Fax:            06821-9047942 
eMail: sbs-dav@bergfreunde-saar.de 
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 Informationen zum Datenschutz 
Wir möchten Sie darüber informieren, dass die von Ihnen in Ihrer Beitrittserklärung angegebe-
nen Daten über Ihre persönlichen und sachlichen Verhältnisse (sogenannte personenbezogene 
Daten) gleichermaßen auf Datenverarbeitungs-Systemen der Sektion, der Sie beitreten, wie 
auch des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins (DAV) gespeichert und für Verwaltungs-
zwecke der Sektion, bzw. des Bundesverbandes verarbeitet und genutzt werden. Verantwortli-
che Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG bzw. Art. 4 lit. 7. DSGVO ist dabei die Sektion, der Sie bei-
treten. Eine Übermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Landes- und Sportfachver-
bände findet nur im Rahmen der in den Satzungen der Landes- und Sportfachverbände festge-
legten Zwecke statt. Diese Datenübermittlungen sind notwendig zum Zwecke der Organisation 
eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes und zum Zwecke der Einwerbung von öffentlichen För-
dermitteln. Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und 
nicht an Stellen außerhalb des DAV, weder außerhalb der Sektion, noch außerhalb des Bundes-
verbandes und der jeweiligen Landes- und Sportfachverbände weiterzugeben. Sie können jeder-
zeit schriftlich Auskunft über die bezüglich Ihrer Person gespeicherten Daten erhalten und Kor-
rektur verlangen, soweit die bei der Sektion und der Bundesgeschäftsstelle gespeicherten Daten 
unrichtig sind. Sollten die gespeicherten Daten für die Abwicklung der Geschäftsprozesse der 
Sektion, bzw. des Bundesverbandes nicht erforderlich sein, so können Sie auch eine Sperrung, 
gegebenenfalls auch eine Löschung Ihrer personenbezogenen Daten verlangen. 
Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliedermagazin DAV Panorama in der 
von Ihnen gewählten Form (Papier oder digital) zu. Sollten Sie kein Interesse am DAV Panorama 
haben, so können Sie dem Versand bei Ihrer Sektion des DAV schriftlich widersprechen. 
Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden Ihre personenbezogenen Daten gelöscht, so-
weit sie nicht, entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben, aufbewahrt werden müssen.  
Eine Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten für Werbezwecke findet weder durch die Sektion, 
den Bundesverband, Kooperationspartner des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins 
noch durch die jeweiligen Landes- und Sportfachverbände statt.  
Die Bestandsmitglieder erklären sich einverstanden, wenn sie nicht innerhalb von 3 Wochen 
schriftlich widersprechen. 
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 BERG HEIL Mitteilungen 
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Redaktionsteam: Karl-Heinz Ketzler (Beisitzer Öf-
fentlichkeitsarbeit), Wolfgang Rupertus, Birgit Grä-
ber - eMail: pr@bergfreunde-saar.de  

Für Beiträge mit Namensangaben übernimmt 
der jeweilige Verfasser die Gewähr. 
 
Die Mitteilungen erscheinen halbjährlich. Der 
Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten. 

 

Redaktionsschluss beachten! 
BERG HEIL Heft 2/2021 Winterausgabe 

Beiträge bitte nur digital einreichen  
per Mail: pr@bergfreunde-saar.de 

bis 15. September 2021 
(Versand: 15. Oktober 2021) 

 
Später eingehende Beiträge können nicht 

mehr berücksichtigt werde
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DAV, Sektion Bergfreunde Saar e. V. 
Parallelstraße 2a, 66583 Spiesen-Elversberg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


